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ากท ระ ศรี มหา 0 าตฺ  าง หาก ท ระ นก ร 


ธ 1 รม วห ชา หาน 

*1น 


.ราน พระ ราช หาน เพลา หน 

ภยยุ ย รีารุ พ มธุ  แธุข หวี สุข 

ณ ฌา ปน สถาน ว ดม กุฎ กษ ‘ตริ ยา ราม 


อา ท้ตย์ ท 0)0  พฤษภาคม  ๒๔ 0๘ 


1^^ 


สริย าศิล ปส์ 

ฃอง 

พระ พรหม มุนี  (ธม มธ โร  พิมพ์) 

ากพ ระ ศร มหา ธาต  าา หาก ท ระ นก ร 


ธรรม ว ทยา ทาน 


งาน ฟ ระ ราช ทาน เท ลิง? เท 


มาย บุย  จา รุพ มธุ  แสม หวี ธุข 


ณ ฌา ปน สถาน วํดม กุ ฏกษํ ตริ ยา ราม 
อาทิตย์ ท ๓0  พฤษภาคม  ๒๕ 0๘ 


๙''  - - 


\' 


*ล ข ห^  ^ 

ไ โ \ 011 

เลข ทะเ บึยฃ  000 ^5-4? 


(■, 


คำ ปรารภ 


ใน งานพระ ราช ทาน เข ถิงคํ พ คุณ พ่อ คร๎ง น ตูก  ๆ (ๆง ใจ จะ ขิม พ' หน " งย้อ 
■เพ อเบ นอน ข้รณ์ แก่ คุณ พ่อ  แสะ เขิอ เบน บรรณาการ แด่ ท่าน ฒูเก่ ย รติแ ถะ ญาติ 
มิฅร  ทิไค กรุณา เส์ย ค้สะ เว ถา มา ร่วม งาน  เขื้อ เบึ้น เก่ย รติ แก่ คุณ พ่อ ผู้ วาย ชนม์ 

ฅถยิ ดเว ถาทิ คุณ พ่อ ย " งม์ชํ่ วิฅ อยู่  ท่าน ไค้ ยิ้ดม ^แถ ะปฎิ บ" ศ คาม ห ถก 
ชร รม ะ เบน นิจ สิน  ถก  ๆ จง กราบ เร่ ยนฃ อ อนุญาต ขิม พ์เรั้ อง  “กิริยา ศิลปะ” 
ชอง พระ คุณ เจำ  พ 7^^VI7 ห} วัด พ 71; ศ 7}}พา ราต  เพื้อ เบน ชร รม ทาน อุทิค้ 
สิว นกุ (^ถ แด่ คุณ พ่อ  แถะ จะ เบน ประ โย ช ย์แก่ ท่าน ผู้ใค้ ร่บฅ ามค้ มก วร 

ใน โอก าส์น  ขอ ชอบ พระ คุณ ทุก ท่าน ทิไค้ ให โกย รติ  มา ใน งานพระ ราช 
ทาน เพ สิง คํพ คุณ พ่อ ใน ว” นน. 


ฐ"  ๆ 


นาย บย 


จ 


จาร พ* นธ 


แสน ทวส ข 


ชา ตะ 

๒0^ 

ธน วา คม 

๒๔๓๙ 

ม ตะ 

๒๑ 

ม นา คม 

๒๔๐๔ 

# 


* 

* ^ 


* 


ชี' าป่ร ะา ต' สง เข I 


ของ 

นาย บุย  จาร พน ธุ 


แซ็น ตวี สุข 


, 0 

นาย บุย  จาร พํนธุ  แสน ทว สุข  เกิด วํนท  ๒4^  ■ธ ไ! วา คม  ๒(1๓๙ 
ณ บ้าน แคน  ฅำใ ห คอน มด แดง  อำเภอ เมื้อ ง จง หวด อบ' ล ราช ชาน  เบน บุฅร 
คน ทิส์ องของ  นาย คา  นาง เงิน  แช้น ท วสุฃ  โดย เคร้ อ ญาติ เบ้ นชไ ห!! านข อง 
เจ' ๆพ 7 ^คุฌ  ■ส 711 ด์จพ 711 71ห 'เว 7 วง ศ ตโเ 7 เม ห! เถ 7!1  เมือ เยา ววไ ได้ เขา 
คกษ าขไ คไทิ โรง เรย น อุบ! เวิท ยาก ม ซ็งบ็ ตน เรย กซั้อ โรง เร์ย น เบญจ ม มหาราช 
ประจำ จ* งหว ไ อุบ!! ราช ชาน  ต่อ มา  เจ! พ 7!1 คุณ  สม เด จพ 7!1 มห! ว7 วงฅ์ 

ตส สม ห! เถ 71!  ไค ไง เข ไ มาติก ษาต่ อทโ รง เรึ้ย นม ช ยม วด บวร นิ เวคํ วิหาร  แ!! ะ 
โรง เรึ้ย นม่ข ยม ว* ด เบญจ มบพิ ฅร  จบ ช* นม่ช ยม บริบูรณ์ ในบ้  ๒ (1๕๘ 

เมือ สำเร็จ ช ไม ช ยม บริบู รณ แล ไ ก็กฒั 'สู่ ภูมิ ตำ เนา  และ บรรพชา อุป. 
! เม บท ทวไ อุบ้ฏ นา ราม  อำเภอ เมือง  จ* ง หวด อุบล ราช ชาน  บี  ๒ (1๕๙  เมือ ถว 
กิก ขา แล ไ ได เข ไร ไ ราชการ เบ้ นคร ส์อน ทิจ* ง หวด อุบล ราช ชา นิ  และ จ ไหว* ค 
อุ ริน ทร  เบ้ น เวลา หลาย บี  จิง ลา ออก และ เข ไ รบรา ชกา รก ระ ทรวง การ คล ได ไน 


พ. คํ.  ๒ (1'0๘  เบ้ น นาย ครว จ อุรา กองก ถาง มณฑล พาย* พ และ ฆ ช่วย, 

คถไ แผนก ผนจ ไหว* ด้ตำ พน 

พ. คํ.  ๒ (1๘0  พน กง านดู เงิน คล* งจ ไหว* ดเช ยง ใหม่  และ ผ้ ช่วย คล ไ. 

จ ไหว ไเช ยง ราย 


พ. (1.  ๒^1๘๒  กล ง จิ งหว ค แพ! 

พ. ก็.  ๒^^๘๒  กลํ งจํง หวด ก็รค้ ะ เก ษ 
พ. ก็.  ๒ 4 ๙' ฐ กล ง จง หวด เชึ้ ยง ราย 

พ. ก็.  ๒ งเ 0 ต เก ษยณ อาย  กอก จากราชการ รบ พระ ราช ทาน บำนาญ. 


เฟึร อง ราช อิส ริ ยาก รผ  และ เห รึยญ ตรา  ที ไต้ ร' บ พระ ราช ทาน 


พ. ก็. 
พ. ก็. 
พ. ก็. 
พ. ก็. 
พ. ก็. 
พ. ก็. 
พ. ก็. 


๒ 4 ส่&  เห ร ยญทิ ระ ตก งาน ฉลอง พระ นก ร 
๒^1^ะ0  ® ไ เบญจ มา ภรณ์ มงกุฎ ไทย 
๒ 4 .๘ เอ  เบญจ มา ภร ณช างเ ผอก 
๒(4๘5  จคร กา ภร ณ์มง กฎ ไทย 
๒ 4๙ ต จตุร ถา ภร ณชำ งเ ผอก 
๒ 5 ๙๓  เห รยญ บรม ราชาภิเษก ร ชกา ถทิ  ๙ 
๒ (4 ๙๓  เห รั่ยญ จ” กร พร รดิม 'ชุ 1 า. 


เมื้อ บี  พ. ก็.  ๒ 4 '©๒  ได้ ทำ การ ส์มร ค้  กไเ  นาง ค้า ว ยุ่ย  อก ร จุฑา นนท์ 
บุคร หลวง ค้ริน ทรโ กษา กร  ก ล่ง จ” งห ว” ดค้ริ นทร  มนุ ครขิ ดา รวม  ต 5 กน  กอ 

*1.  น 1 ย เส ตก  แ?! V ทวใ (ข  (กง แก่ ก^ 7 ม) 

เข.  ม! ย สง่า  แสม ทว สุข 

๓.  มา ง สา วอ V ส แสม ทว สุข 
๔.  มา ง สาว เส งยม  แสม ทว สุข 
๕.  มา ง สงบ  ไชย มงคล 
^.  มา ง สาว สงัด  แสม ทว สุข 


๕ 


๗.  ? .ต. ท.  อุด}^ ศ้กดิ  แ-ล นทว ■สุข 
๘.  นาง อง่น  ■อัฅ เวฅ น 
๕.  นาง พน ฅง  ฅรว้ เฅน 
๑๐.  นา ไ! ทว สุข  แจ นฉ่ว สุข 

๑๑.  [ด ก หญิง ไ] โ!! จว V จาก  แใเ นทว สุข  {ถง แก่ กโโ ง!) 

๑! ปี.  ใ! า ฆช้แ จ้ก่โ  แสน หว สุข 
๑ ถ 7.  นา V ชุ}! พส  แสน ทว สุข 
๑๔.  นาง สาว พ}! สวโ โ จ!  แสน ทว สุข 
๑๔.  นาง สาว กัทโ าพโ  แสน ทว สุข 

นาย ปุย  จา รุ' ฒัขุ  เฟน ท วข้ข  เบึ้น ผูม (เข ภาพ ย้มบ รณ แวึง แรง 

คถอ คเว ตา ร ไ] ราชการ  ได้ อทิคํ เว ตา ทํ้ง์ก ตาง วํนแ ถะ กถา งกื้น เพึอ ราชการ  ในบึ 
หน็ง  ๆ ไม่ เคย ลา งาน เกิน  ฟ่  วํน เตย  แฅ่ฅ อนโ กล* จะ เก ษยณ อายุ ใน ราชการ 
(เข ภาพ เร้ม ทรุค โทรม  บวย เจ็บ ออด  ๆ แอด  ๆ ท็ง์น เนื้อ งด* วยช รา ภาพ แตะ 
คราก ฅรำ งาน มาก  ภาย หตํง เก ษยณ อายุ แล* ว ปุข ภาพ ยง ทรุด โทรม ตง มาก 
แม่ พยายาม ร' กษา ต” วอ ยุต ตอด เา สา  อา การก ไม่ ค ขน  ได้ ถง แก่  กรรม ลงเ มอ 
วํนท้  ๒๑  มนา คม  ๒๕๐๔  กิริ อายุ ได้  'ะ XI  บี  ๒ เด ธน  ๒๑  วํน 


0^ 


ดำ^ง ของ พ่อ 


๐ 


ชา ฅะ วน ท เฒ.^ 


นาย ปุย  จาร พนขุ  แค้น ท วสุฃ  อด คกลํ งจํง หวด 
ชน วาด ห ๒ 4 ๓๙  ม คะ ว” นทิ  ๒ ต มั่นา คม  ค้ริ อายุ ได้  'ะ )(1  บ็  ๒ เด ธน 

๒ 41  วํน  คุณ นาย ยุย  แค้น ท วค้ฃ  ผ้ ภรรยา  พร ไ) มด' วยบุ ครขิ ดา  มา กำหนด 
การ พระ ราช ทาน เพ ซิงค้ พ นาย ปุย  จาร พ้น ชุ  แค้น ทว ค้ขผู้ ค้า ม ณฌา ปนค้ ถาน 
ว ดม กุ เ^ก ษคริ ยา ราม  อาทิ ฅยทิ  ๓0  พฤษภ ากม  ๒^0๘  บำเพ็ญ กุค้ล พ้กษิ ณา 

อุทิ (1 ค้วน บุญ  ค้งค้ การ ค้น องคุ ณานุ คุณ ใน วาร ะค้ด ท' าย. 

คาม มคิ ทาง พระ ค้า ค้น าถอ ว่า  ผู้ ม อายุ ม” นฃว ญ ยื้นเ หน ปาน ดง น เพราะ 
มํ่บุญ เก่า ทิค้” งค้ม ไว้ ใน ภพ ก่อน  คอย กุป ถ” มภ” บา รุงใ ห' มา ด้อยู ดไ ปด  แถะ เบน 
กำ ถ” งให้ ได' ก่อค้ รำ งบ ญ ใหม่  พฒน าชึ้วิ คให 'เบน ค้ถเ บน ชร รม  มอ” ชฌา ค้ยเ บน 
ทินิ ยม ชอง ผู้ ได' พบ เห็น  แม' ถอย แถถ งกํเ บนทิ เชื้อ ถ อมผู้ รบ' พ้ง  เบน ข ว” ญใจ ของ 
ลกห ถาน ว่าน เครั่ อ ทิ จริง  กำ ค้” ง คร^ ค้ดท 'าย ของ พ่อ น^  น” บ เบน กำ ค้” ง ทิค้” กด ค้ทขิ 
เบี้น กำ ค้” งทิ ควร ผง ไว้ ใน ค้วน ถก แห่ง ตวง ใจ  ตก ชาย หญิง ผู้ ม” นใ นก ค” ญฌู  เคารพ 
จง ร” กภ' กด  เออ เพ อ เชื้อ ■ผง  ค* ง์ใจ ถึ้อป ฐิบ” ต คาม โดย ชอบ  ย่อม เจริญ รุ่ง เริ อง 
ต” งม่เ 'รอง เต่า มา ว่า 

พระ เจ' าทฆ ติ  ทรง ครอง ราช ย ใน โก ค้ต ร”^  ม พระ โอ ร ค้อ งคห นง นาม ว่า 
“ ทํ่ฆา วก มาร  ” ได' ดาร” ค้ค้” ง พระ โอ รค้เ บน พระ ราโชวาท  ไว้ ค ร* งค้ด ท' าย 

พ่อ ทฆา วุเอํ ย เจ' าอ ย่า เห็น ยาว ดว่า ค้น์น ะ,  พ่อทิ ๆ:) าวเ กํบ 


แห่ง พระ ชน มชพ ว่า 


เจาอย่าเหนส้นคกว่ายาว10ย,  พ่อ ทั่ฆา ว เอ* ย เ0ร น่ะจ ะ ไม่ ระ ง๚ด๎ พ่ยจ อง เวร  แต่ 
ว่า เวร จะ ระ งบ ไต่ ควย ไม่ จอง เวร  นะ พ่อ ทฆา ว.” 

ท ฆาวุ กุมาร เบน ผู้มํน ใน กต่ญ โบ  เออ เพ อ เชื้อ พง  เคารพ จง รก ภ กด ใน 
พระ บิดา  ผง พระ ดำ รช้ (บัเ ไว้ ใน ต่วน ตก แห่ง ดวง หฤทํ ย ค้งว นรก ษา ไว้ ประ หนิง 
ว่า ชวิฅ ของ ฅน  คง ใจ ปฐิ บ* ต คาม โดย ชอบ  ย่อม เจริญ ด^ย ตา ภย (1  ปราก ฎ 
เกย รคิค กดิ  จน ได โบึ้น พระ เจ' าท ชาว  เถติ งก วโ เย ราช ๙ ม บ* ตใน โก คตร "3 ค้บ มา 
อ* น (^า ระ ต่า ก* ญ แห่ง พระ ราโชวาท  ซ็งพ ระ เจ’ าทฆ คิด ำรโ เต่ง กร^ กุด ท' ายน อยู่ 
๓ ข' อ กอ 


ด.  อย่า เห็่น ยาว ตก ว่า สน 
๒.  อย่า เห็่น สไเ ดก ว่า ยาว 


ดา. 


เว 5 จะไ ม' ระ ง' บด วยจ อง เวร  แต่ เวร จะ ระ ง'  บ ได* ดวย ไม่ 


จอง เวร. 


การ ผก พยาบาท  มุ่ง ต่าง ผลาญ ก* นเบี่ 'น คา บี คา ชาคิ  ต่อ เวร ต่อ กรรม 
ก* นไว้ ไม่ม่ ท^ นกุด  ชื้อ ว่า ยาว,  การ เลิก ผูก พยาบาท ปอง ร' าย กน เตย  กล* บ ปลก 
เม ค คา กรุณา ปราน ใน ก* น และ ก* น คด เวร ค* ด กรร มให่ เลิก แล' วแก่ ก* น จน หมด 
เวร หมด กรรม  ชื้อ ว่าต่ น,  ผูใม่ เหึน การ ผูก พยาบาท ปอง ร' าย ก* น ดก ว่า ปลก 
เม ค คา กร ณาป ราน ต่อ ก* น ชื้อ ว่า ไม่ เห็น ยาว ดก ว่า ตน  นึก อก วาม หมาย ของ คำ 


ว่า  “อย่า เห็น ยาว ดก ว่า ส* น. 


การ แค กร' าว ก* น ค* ด ญาติ ขาด มิฅร  ทำลาย ไม คร จิต มิค ร ภาพ ใ ห' ขาด 
ตะ บ 1 เจา กก' น จน หมด อา ลย ใย ด ใน กน และ ก่น  ชื้อ ว่าต่ น,  การ ปลก ตาม* กก 
ปรองดอง ก* น ผก มิค รใ ห' ตนิท  เชื้อ ม ไม ครจิ ค มิตรภาพ ต่อ กน'^  ให้ม่ อา ล* ยใย ค 


๘ 


1น กน แตะ กิน  อยูไ ด้ยด เยอ ยน นาน  ชั้ออ่ายาา,  ผ้ไม่ เหึน การ แค กราว กน ดก ว่า 
ค้า มคค กน  ซอ ว่า ไม่ เห นค้' นดก ว่า ยาว  นิคั่ อก วาม หมาย ของ คำ ว่า  “อย่า เห็่น 
สน ดก ว่าย ไว.” 


การ ผก พยาบาท กอง กิาง จอง ข ตา ญ ก* น ชื้อ ว่า เวร,  กำ ผก พยาบาท จอง 
ตาง จอง ผถา ญ ไว* คอ กน แตะ ก่นแ ตำ  เวร น' นก็๋ จะ  ไม่ ร ะ ร* บด* วยจ อง เวร ได้ เตย  ถ* า 
เลิก ผก พยาบาท จอง ล* างจ อง ผลาญ ก* นเตั่ ย เวร น' น์กึ จะ ระ ง* บลง ได* ด* วย ไม่ จอง เวร 
นิ กอก วาม หมาย ของ คำ ว่า  “เวร จะ ไม่ ระง่ บด วยจ อง เวร  แต่ เวร จะ ระ ง' บ 
ได* ดวย ไม่ จอง เวร.” 

อ นก* อน บุญ ก* อนกุ ณท ใหญ่ หลวง ของ ถก นน  ก็ คอ พ่อ แม่  เพราะ ท่าน ทง 
ค้อ ง เบน เจ* าบุญ นาย คุณ ของ ถก  ไม่ ม เจ* าบุญ นาย คุณ อั้น จะ ยิง กว่า  ด เกิด  นิ คำ 
ค้รร เค้? ญ เปร ยบเ ทยบ ไว* วา  คุณ แม่ เท่? ณร/ 1 กล๎ 7 คุณ พ่อ เท่! พ! ก' V แผ่ ม ดิใ^ 
ถ! จ:) ยกพ่ ภพ งพ่ ภพ  ว! ง? เง V น ต! ชง ข'! ง ทท่ง  ใท พ่อ แท่ มงอ ย่ใ] มด! ชง อก 
ช! งหม ง แท่' ว ม! ห ม'' ก ของ พ่อ แท่ จ:! ถ่วง พ่ภพ ขิม ไ ไ] แข วมว่ อง แว่ง อยู่ โดย แท่. 


© คุณ แท่ ไง ม! ห ม'' ก เพ ยง 

คุณ บด 7 ดุจ อ!— 

คุณ ไจ พ่! งฅข ว! 

ดุ^ 

คุณ พร^ อ! จ! 7 ยอ! ง 
@ เย ม ว! ยุ พ' ด ต^อง 
เย ไว อุทก ช:! โอม กาย 
เย มว่ม พ ถก ษ! ทาย 
เย์ม พ 7:1 เดช ไ] ก เก ท่า 


พอ? า 
กาฅ กวาง 
เมวุ มาศ 
อาจ ท่อ! ค 7. 
ตม อบาย 
อ ว่าง เฅฑ 
ระโหย หอบ 
ยง ท่อ ย พ'' มท ว. 


๙ 


๏ พ่อตา อ คอฉ้ ด: กง 


หาย ห' ก 


แง่! ด' 11 ดุจ: ถจ้' ก:  จาก ดวย 


กก ตาย บ่ วาย:'' ก แ: งฑํ่ 


เง่ย งํ่'! งตา ย วาย ง่' วย  ง่ดค ล้ง่ แดน!. ต:.” 

วา ทะ สรร เส์ริ ญเป รั่ยบ เท ยบ คุณ ของ พ่อ แม่ ไว ทงน น็น  เบน อํนป ระ กาค้ 
ให้ โซก ทราบ ว่า  ท่าน ทรง คุณ เบน พระ ประจำ ฅํวฃ อง ลูก  กอ เบน พระ พร หบ 

ของ ลูก  เบน พระ บุรพ เทพ ของ ซก  เบน พระ บุ รพา จาร ย ของ ตก  แซะ เบน พระ 
อา บุ ไน ย บุก กตข อง ซก,  เม่อ ตก ซา ขทญิ งฆู้ม่ นใน กฅํญ ถม่  จำ ทรง กำ ต์งืฃ อง พ่อ 
แม่ทิ เบ็๋น ตุ ภา ษิค  ชอบ ทำนอง ก ตอง ชร รม  ไว้ ใน ต่วน ซก แห่ง ควง ใจ โดย มิต็ ม. 
เ ถอน  แซะ  เออ เพ อ เชอ พ้ง  ฅง ใจ ทำ คาม โดย ชอบ แถ' ว กำ สิง น^สามารถ เสก 
สรร ถก ฆู้ม โเ ใน ก ฅ่ญฌ  เคารพ เออ เฟธ เชื้อ พง พ่อ แม่ ให้ สิาเ รจ วาสนา สม ก” บ^า นะ- 
ของ คน ได้. 


ปราชญ์ โบราณ กถ่า ว ไว ว' า ” กู ก! วู้':^ จ'' กดุฌ ของ พ่อ แง่!^ น ย่อม เบึใ ว- 

ก ก หน ทซอ ส้ดย  คน ใด 1ง่1 จ^า!. คา: พนัน ถอซํ่ อก้' ตย ต่อ พ่อ แง่  ยก ตน ขน ข่มข่ 

' " I ตุ,  /ตุญ์  ^ 

ดห มน โบย ต่แ ก!) พูด คำ กวน ใจ แก่ ง่าน  คน นน คอ กาก มนุ! เย  มิ ใช่ คน นัมค วาม 

: ^ กก เบน มนุ ษ' ย เกย  นับ เบน ชา ต่อ ถต่ญ ณ แง่,  คำ ห::'  คำ ห:: มหา กษั ต} 

แก: คำ พ่อ แง่  ใ ค: กบ กง่ งก เบน คน อก ต'' ญณ  กก าษต อ้น จ'' บ ใจ  หา! ด้ก่ว งเข๎ 'า 

! ใ} ใต คอ ของ ทุ: ชน คน อก ตณูณ ใง่  เห มอน ใภอ มก ต1 ง่ก่ว งเนั า111ใ ต่คอ ของ 

: าใง  ก่วน กา กู ชน คน กตัญ กฺ!^  ย่อม จำ ท: ง กุก าษต อ'' ใ! จ'' บ ใจ ใภว {ว กับ หก ใอ้ย 

เห มิอน ห:: นา: ายณ ท: ง! ว ชง:'' ตน: กัใว กน มก ทน.” 


๑ ว 


ๆ! อ อำนาจ กุ คํตแต บุญ นานา ประ การ  ทิกณ ะ เจ' า ภาพ พร ไ) มด วยตู ก 

ห ถาน ญาติ มิค ร ร่ามกโเบำเพ็ญอทิคํอำนกตปนาผถ  แด่ นาย ปุย  จา รุ พนขุ 
แเส์นทวสุข  ท้งิป วงีน  จง อำ เรึจ เย์น พล วบ จจืย  อำนวย กุภว บาก มน ญผต  แก่ 
ดวง วิญญาณ นาย ปุ้ย  ให้ ได' ประ ท้พ แค่ ความ ตุฃ เกษม คำ นค  ในตํ ม ปราย ภพ น' น 
จง ทกป ระกา ร, 

พระ พรหม มน 


วํดพ ระ ศร มหาธาตุ  บางเขน  พระ นคร. 

๓๐  พฤษภาคม  1*๕0 ๘ 


คำ^ 


าจา ลํย 


แด 


นาย บุย  แ'^ นฅ วี^^ ข 

( อด ตลลํ งปีา หวิด เช้ ข^ ราย  ) 


นาง ยุ้ย  แ (^น ท 0 สุข  พร้อม ด๎วย ขิคา ได้ ไป หา ฃาพ เจา แถะ แจง กำหนด 
การ พระ ราช ทาน เพ ถิงคํ พ นาย ปุย  แค้น ท วสุฃ  (ค้า มํ่)  ณ เมรุวดมกุฐกษิคริ- 

ยา ราม  วนทิ  ๓๐  พฤษ กาก ม พ. ค้.  ๒ & ๐๘  ม ประ ค้งค ใคร่ จะ ขอ ใหข าพเ จ" า 
เขย น กำ ไว อา' กํย  แด่  นาย ปุ' ย แค้น ทว สุข  ใน;^ านะ ท เกย เบึ้น ผู้บ งก ^ บบญ ซา มา 

เบน เวลา นานกว่า  ด ๐ บ และ ขอ ใหไ บี้นเ จำ ภาพ  ใน กา รน  เพือ เบน เกย รคิ แด่ 
ผู้ ถ่วง ลิบ ไป แล ว ขำ พเ จำ ไม่ ขํดข "อง และ รม ค้น องทิ จะ เขย นให "ดว ยก วาม เค็ม ใจ: 
ด่ง จะ กล่าว ต่อ ไป น 


ขำ ฅเ จำ ไต่ เริม รู จำเ และ กุน เกย กำ นาย ปุย  แค้น ทว สุข  แต่ พ. ค้.  ๒(1 ๘๐ 
ซงเ บนบึ แรก ทได้ ร” บคำ แหน่ งอ ชิ บด กรม บญช กลาง  ในค้ งก” ดก ระ ทรวง การก ลิง 
ค้วน นาย  ปุย  แค้น ทว่ สุข  น* น เริม ทำ งาน ใน ตำแหน่ง นาย ตรวจ สุรา  กองก ถาง 
มณฑล พาย” พ แต่ เด ธน พฤษภ ากม  พ. (1.  ๒ 4 'อฟ่  แลำ ยำ ย เบน ผู้ ช่วย กล” ง แผนก 
ผน  จ” ง หวด ลำ พน  เมึอ เคอ นม นาก ม พ. ค้.  ๒(115๘  จน ถื้งเ ดอน กน ยาย น พ. ต. 
๒ (1๘๐  จง ยำ ย เบน พน กง านด เงิน คลำ จ” ง หวด เชย ง ใหม่  ค้ำ ก” ดก รม บ” ญชก ถาง 
แค่น^ มา ประมาณ  ๓ เ ดอน  ได ไต อนเ บ็๋นผู้ ช่วย กถำ จำ หวด เชย ง ราย  ก ร้น 
พ. ต.  ๒ 4 ๘๒  จง เลั้อ นเบ นก ตง จำ หวด แพร่  ใน ปลาย บึยำ ยเบ นก ลำ จง ห ว” ด 
ตร่ค้ ะ เก ษ กร 1 สุด ทำ ย ยำ ยก ล” บไป เบึ้ นก ตง จำ หวด เช่ย ง ราย  ใน  พ. ต.  ๒ (1๘15 
ออก จากราชการ โดย เก ษยณ อาย  เม อวน ท ๒๘  ชน วาก ม พ. ต.  ๒ & ๐๐ 

การ ดำเนิน ชวิศ ของ  นาย ปุย  แค้น ทวค้ ข เริม รบรา ชกา ร โดย พระ ราช 
ทาน เงิน เ คอน  เพ ยง  ต&  บาท  ใน  พ. ต-  ๒ (1'0ส่  จน ถิง  พ. ต.  ๒ (1(๘15  จง ได้ ถง 


๑!® 0 


๒' ฐ& 0 บาท  ฅถ อด มา  จน ออก 'จากรา ธ การ ใน  พ. คํ.  ๒x๐0  คำนวณ เา  ถา ไค้ 
นาน ก' ว่า  ๓๓  บ็เ (^ษ  ฟ้นเ กรั้อ งพิ ๙ จ น์ให็ เห็น ความ พาก เพ ยร  แถะ ะ ซื้อ สต ยศ่อ 
หนำ ท เมน อย่า งด 

ขำ พเ จำ ชอบ นิสโ เนา ย ปุย  แสน ท ว' สุข  เพราะ ตาม ปก ฅิใม่ ชอบ มเร อง 
รา วอ ะ ไร กบ ใคร  แต่ ชอบ ช่วย เห สอ เพื้อ นฝง โดย สม่ค ร ใจ  ไม่ หว่ง สิง ใด ตอบ แทน 
ม ความ ชำนา  ญ ไน กา รด เงิน แสะ ขน บคร เบน อย่า งด  เบน ท นิยม ของ ผูธยู ใค้บื งก่บ 
บญ ซา  ไม่ เคย ทำ ความ เด อด รอน ใ หำ ก่ผู้บ งิค ไ) บ” ญซา  ไม่ เคย ถูกลง โทษ หรึ้อ 
ตำหนิ ใน ทาง ราชการ ประการ ใด  นอก จา กน  ย่งม ความ ซื้อ สต ย่ต่อ กรอบ ครำ 
ทน ถนอม  บุตร  ซิ ดา  กง  ต ๓ คน  ให้ ไ ดำ ไก ารห็ กษา ดยิง  จน เห็น หลํ ก^าน 
'ส่วน ภรรยา ห็ปก บอ ง ครอง กน ดำ ย สนฅิ สุข  ไม่ ปราก ฐ ว่านอก ใจ ภรรยา  นไ ว่า 
เห็น คผว เม ย ทิน  า สรรเสริญ 

ขำ ทเ จำ ขอ สรุป ความ ว่า  นาย ปุย  แสน ทว สุข  เห็น กน ตซื้อ สคย์  ทาง 
ราชการ จง ยกย่อง  ม จิต ใจ บริสุ ทชป รา ส จาก ความ อิจฉา ริษยา  แสะ โอ บอ ไม อา ริ 
เออ เพ อเผั้ อ แผ่ แด่ กน ทว ไป  คุณ งาม กวา มด ของ นาย ปุย  แสน ท วสฃ  ด” งทิ ไค้ กล่าว 
มา แลำ  แมไ ว จาก โสก ไป แถำ ก คาม  แต่ ความ ด ย” งไม่ คาย  (อม ต)  ฉนไ ขำพ่ 
เจำ ขอม ส่วน ร่วม ใน การ เห น ใจ ต่อ กรอบ ครำ ทิต อง สญ เสย ประมุข เห็น อย่าง ยง 

ขำ พเ จำ ขอ ตง จิต อซิษ 5 าน  ขอ อำนาจ คุณ พระ สรร” ตน ครำ  แสะ สง 
สํกด สิทข ทำ ห ตาย  จง บน ดา ถ ให้ ดวง จิต ของ  นาย ปุย  แสน ทว สุข  จง ประสบ แต่ 
ความ สุข ใน ส ไป ราย ภพ  จง ทฺกป ระ การ เทอญ. 


(หม่อม เจา สุ วิชา ทร  วร ว: รณ) 


ฉบบ  ๑๖ 


1ร2 ฅุฌข อง พ่อ 


หอ^ เด ยง ส! ท้' น ใด 
คอ วชา ชํด คัด สอ V 

เย ยง! พก! X อ! ท X 
V ง คัด กิ! คัด คัยภิ ฆท 

หน งเ ฆ น โพธ คัก X อนอิ น— 
รอน X ธน X &คัด โ’ ยก' ส V 

พ่อ ม' สก}!! ก ห! ก ชน 
ใจ จอด ทอด ทง/ X 

ใหเ X ยนคั ห ส! กฅ! 'สต X -สู— 
ช่วงิ 1กร ต ร!! ก สดํ! กส 

พ่อเ นน พ่อ น! นก! X พส 
แมก พร่อง พ่เค X! เหม!!! ก! รณ 
สอน สก รู้' ใ ชร^ ชาญ 
เจอ เก์น คัว น กิจ เง นก ส 
สกคั ไดํ! รง คง ชน ม 
มคั อง ไ] ร!! จญค่ น เข ญ 

ใ] ร!! ณต คุณ พ่อ นํ! เพ ญ 
ร่ม ยอ ช สอ วญ ญ! 

พ่อ ส่ง สขค ตก พ พ! 

นิร' นด่ร นิร! ฅทก ข เทอญ. 


'สก เห น ไ] ร!! ทบ 
พ่อ ต่อ ดวง!’/ โ 
ร'' ก เสย ง' สก นร 
ทร่ ยส่! ง รน รน 
เชย ร'' ก คัว รม ย 
ร่ รอน สก ชู 
ร่รู้เ พ่ยน เท ย นม ส 
รู้ จ่าย รู้ จ! น 

พอ เพ่ ยง เส ยง ตน 
ขอ! ดร ร'' ตน เย็' น 
เสพ สุข! เร่ คา 


6) 


คุณ ท่ฮ ได้ บำ! งเ 0 ยง ดุ อก ทุก คน ให้ เคิบ โต  มก วาม ทุข แอ ะ ช่วย ตน เอง ได้ 

ตอ อด ซวิฅ ของ ท่าน  คุณ ท่อ มิ ได้ ท่า หน* าทิช อง ข่อ แต่ อย่าง เดํ่ย ว ย* งต* อง ท่า หน าทิ 
คร ไป พร ยม ดวย  เพราะ ท่าน ได้ส์ นบ ส์นุน  ท่งเ ค้รม แอะ ช่วย เห ซอ อก  ทุ  ให้ ตง ใจ 

เถ่า เรย น เพ อ จะ ให้ ท้า มารถ เต ยง ตน เอง ได้  แมิว่ ามิเ พึอน ฝูง ถาม ว่า ท่า ไม จง  1ห้ 
อูก ท้าว เรย น มาก นก  กวร จะ ท้งเ ท้? มอูก ชาย เพั้อ เบ็๋น ห' ว หน' าคร อบ กร วท้บ ไป 

คุณ ข่อ มก จะ คอบ ว่า  ท่าน เอย งอก ทฺก กน  และ ท้งเ ท้ย ให้ รำ เรย นเ พอ เอ ยง ตน เอง 

ได้  ถ งแมิ จะ อำ บาก เห นชิย ยาก กาย แอ ะ ใจ เพ ยง ใด  ท่าน ก็ ไม่ เคย ท่า ให้ อูก  ทุ  ตอง 
เท้ย ท่า อำ ใจ เอย 

เมั้อ ลูกคิด ขำ ทาง ดำ น วิชา ความ รู  ท่าน ได้ อซิ บาย แตะ ยก ค วอ ย่าง 1ห้ 

เขา ใจ แจ่ม แจำ  คอ อด ช่วิต ทิ ท่าน ได้ ประ ท้พ มา คำ ย คน เอง  จง นบ เบ์น บท เรย นที 


ด แก่ ลูก  ซ้ง ลูก  ทุ  ได้ จด จำ แอ ะยด ถอเ บ์น แนว ปฎิบํ ตอ ยู่เท้ มอ มา  ท่าน ขอ ให้ 
อก ท้าว ทุก กน เรํ่ย น วิชา กรู  ท้วน ลูก ชาย ท่าน ให้ เรย น วิชา อา ช่พอ น ได้  เพราะ ท่าน 
เกย เบน กรู มา ท่อน  ได้ ลูก ทีษย์ ทมํ่ชํ่ อเท้ ยง รุ่ง เรั่ อง ใน ราชการ อยู่ ไม่ น' อย  แอ ะเห้ น 
ว่า วิชา กรู เบี้น วิชา ที เหมาะ ท้ำห ร* บ ลูกผ หญิง  ดง นน  ลูก  ทุ  จง เจริญ รอย ตาม 
จน ม่อก คิษ ยก' น์เบึ้ น จำนวน ไม่ นอ ย เมิอ ตอ มา ท่าน ทราบ ว่า ลูก  ทุ  ได้ ท้อ น ลูก ของ 
อก คิษย์ ของ ท่าน อก ดำ ย ท่า ให้ ท่าน ป อาบ ปอม ใจ เบ็๋น อย่าง ยิง 

เนอ งด ำย คุณ ข่อ ม ลูก มาก  แต่ ก็ ไม่ ได้ ท่า ให้ ท่าน อำ บาก ใจ  เพราะ 
ลูก  ทุ  ได้ ร* บ ทุนอํ งเท้ ริม การ เรั่ย นด้ จากกระทรวง คิก ษาซิ การท' ง์นำ  คุณ ข่อ เบน 
มิ หวำ กวา มท้ข ใน อยาก คแท่ ลูก  ตอง ท้ทน เห นดเ หนอ ยมก หด ให้ ลูก  ทุ  มก วาม 
อด ทน แอ ะ ช่วย คน เอง บา แต่ เด็ก  แบ้ ลูก  ทุ  มิทโ คแ อำ  ก็ ได้ รม ภาระ ท้งเ ท้ริม แอ ะ 


6)(3[ 


(^ นบ ข้นุน ใ หนอง'^  ทิยง พ กอย  ได้ เต่า เรั่ย นค้บ ก่อแ 0 ะ ให้ ดค 0 ธ ย่าง ของ พ ‘ๅ  ชิง 

ตอง ต่อสู้ กบ การ •เต่า เรย นดว ย กา! ทำา าฆแ ถ;^ กษๅ เพ ม เติม ไ!] ด้าย  เพั้อ เบน การ 

ค้น อง บุญ กุณข อง คุณ พ่อ  เม อ ก่อน บ^ป 0 ายชั๋ วิฅข อง คุณ พ่อ  0 กรุ่น ก0 างเ รยน 

ค้า เรจ จาก มหา วิทยา สย พร ยมก นท่งึ  (4  กน  ทำ ให้ ท่า นม (ๆ วาม ค้ฃ  เอิบ ธิม ใจ 
อย่าง ยิง 

เม อ ถก  ๆ มก วาม กาว หน วิ ใน ราชการ แถะ ต่วน คิว  คุณ พ่อ ย่อม แค้ ดง 
มุทิตา ให้อิ ถ ให้ พร แก่ ถก ชอง ท่าน ค ถอด เว ถา  น* บว่า ท่าน ให้ กวา ม หวง  ให้ กวา ม 

ต 1 ใจ  แถะ บำรุง ทำ ตวิใ จ ชิง เบึ้น ช ว' ญใจ ทด้ทํ่ ค้ดช อง ถก ทุก กน  ไม่ เพ่ย งแต่ ถก 
เถก  ‘คุ  ทํ่ ท่าน จะ ช่วย เห ถอ เอาใจ ใต่เ ท่าน^  แม้ แต่ เพ อน ฝูง แถะ สู้น วิ) ย ทิมา ขอ 
กวา ม ช่วย เห ถื้อ  คุณ พ่อ ก็ ให้ กำ แนะ แถะ ช่วย เห ถออ ยู่เค้ มอ  แถะ ถก  ๆ ได้ยิ ดถอ 
เบ์น เย ยง อย่า งปฎิ บ* ตค้บ มา 

อนิง  คุณ พ่อ ไค้ ม้เม ต ตา เออ เพ อเผ อ แผ่ แก่สู้ นวิ) ย รํกก วาม ยติซ ร รม 
เห็น อก เห็น ใจ ผ้นวิ เย  แถะ เบน ค้ม่นิ ค้* ย ซอค้ ฅยค้ จริต ใน หน วิทิ  ทำ งาน ร' บผิด ชอบ 
ใน หน วิ ทด วิ ยก วาม เอาใจ ใต่เ บน อย่า งด  แถะ เค้ ยง ต่อ อ' นครา ยฅถ อด เว ถา อายุ 
ราชการ ของ ท่าน  ทวิ ใน เว ถา ปกติ แถะ เวถ าค้ง กราม  'จน สู้บวิ กบ บญ ซา เห็น เบ์น 
ทึ๋ใวิ วาง ใจ ไค้  ท่าน จง ค้วิ ค้อน ให้ ถก ทุก กน ซอค้ คยค้ จริต แถะ เอาใจ ใต่ ใน หน วิทิ 
การ งาน ตามอย่าง ท่าน 

ขอ อำนาจ กฅล ผล บุญ ขอ^ คุณ พ่อ  ทได้ อำ เท็ญ มา ตลอด ขวิฅ ของ 
พ่าน  จง ดลอํ น ดาล ให้ ดวง วญ ญาณ คุณ พ่อ ได้ เสวย ทิพ ยล มนัต ใน ล คติ ภพ 
และ ขอ ให้ ลุก  ๆ ได้ เบน ลูก ของ คุณ พ่อ สืยไ ปทก ชาติ เทอญ. 

ฐ'' ๆ 


กิริยา ศิลปะ 


อาการ เค ลอน ไหว แห่ง อง คา พยพ ของ เรา ทุก ส่วน 
เร ยก กิริยา  แต่ อาการ เค ลอน ไหว ไป ใน ทาง ตา ชา  แทง 
นัยน์ตา สะดุด ไจ  อยู่ ใน นัก ษณะ นัด นัง คม  ชวน ตำหนิ 
ติ เตย นของ ผู้ ไต้ พบ ได้ เห็น  เบน กิริยา เลว,  ส่วน อาการ 
เค ลอน ไหว ไป ใน ทา งม ระ เบย บเริ ยบ ร’ อย  เย็น นัยน์ตา 
ชน ใจ  อยู่ ใน นัก ษ ณะ เหมาะ แก่นั ง คม  ชวน ■ดุ ชวน ชม ของ 
ผู้ ไต้ พบ ไต้ เห็น  เบน กิริยา ด งาม. 

ห* ตถ โกศล  กอก วาม นิ ถาด ข ธง มอ  กวา ม ชำนาญ มอ  หรอ ช่าง ผ็มึ้อ 
เรย กกิถ ปะ  แฅ่ใ นก โน ฑ์ถิปฺ ปก ถา แห่ง •ธมฺ มนกิ  ได้ รวม่ ช้ร รพ วิชา เช่า ฌนคํ ถ ปะ 
ดํวิย  เช่น  สูติ  วิชา ฒเส์ ยง พูด เข้ ยง รอง ของ กนแ ถะ ถฅว์ รูใด้ ว่า ครำ ย สมฺ มติ 
วิชา เขำ ใจ ใน ระ เบย บ สงฺขฺ ยา  วิชา คำนวณ  วิ เสส่ กา  วิชาการ กำ  ตกิจฺ ฉา 
วิชา แพทย์  ธนุพฺ เพ ธา  วิชา ยิง ชน  มายา  วิชา รู้เส่ ห์ก โถ บาย  ยุทฺธ วิธ 
วิชา พิช่ย ข้งก ราม  เกตุ  วิชา พูด  แถะ  มนุ ตา  วิชา ร่าย มนต์  ซง เห ถ่าน ถำน แต่ 
เบน คํถ ปะ ดำ ยก นท่ง ข้น 

กวา ม เบน กน ช่าง ทำ  รูจก หล กเถิ ยง กิ? ยา เถว  นิล าต วาง คํวิ ไว้ ใน 
ถ* กิษณ ะทข้ มก วร  เช่า ใจ ใช้ กิ? ยาด งาม  แข้ด งอ อก ทาง ยน  เดิน  นำ  นอน  ฅา  ห 
จม ก ลน  แขน  ขา  มั้ธ  เทำ  ดวง หนำ  เกำ หนำ  ทำ ทาง  แถะ ห่วง ท ให้ข้ ม^า นะ 
รอง บุก กถ  ถก กา ถ เท คํะ  เหมาะ แก่ข้ ำกม  นก อ กิ? ยา ดิถ ปะ  ซงเ บน อา รยข ร รม 
ถ่วน หน์ง ของ อา รย ชน  แถะ เย็น จ? ยข้ม บ้คท อา รยช นข้ง วน ไว้ เบน มรดก 


6)0^ 


โถ ก เรา โน ข้มํย ก่อน อยู่ ข่า ง I ออย  ๆ ต่อ มา โถ ก ไค้ หมุน เร็ว ขํ้นเ บน ถำด บ 
อร* นถงิ บด นก วาม เร็ว ของ โถ กก่ยิ 0ถ บย้ง ขน  อา ก ถม* ย์เก วยน มโแ รอ พาย  กถา ย 
มา เบี้น ถม* ย์เก ร้อง จํกร  ถำเ ร็อร ป เบน รถไฟ เร็อ ไฟ  แถะ รถ ย นต่เ ร้อย นต่เ ค ร้อง บิน 
แม้ โถ ก โน ถม* ย ก่อน  นิยม กิริยา ต่อย นวย นาด กร็ด กราย ว่า  เบี้น กิริยา งาม  แต่' 
กิริยา งาม โน ถม ย น* น ก ถ* บถก เห ยยด โน ถม* ยน ว่า  เบน กิริยา เนิบ นาบ เง อง หงอย' 

งุ่ม ง่าม  เพราะ กิริยา เง อง หงอย น* น ทำ โม้ กาย ไม่ ไค้ ออก กำ ถ* ง พอ เพึ้ ยง แก่ 
กวา มต่ องการ ของ ■อร รม ขา กิ  อ* นิ เบน ต่น เห คุ โม้ เกิด โร กราย ไข่ เจ็บ  แถะ เมึอ กาบ 

หงอย  จิฅก็ หงอย  กิฅห งอย เบ์ นจิฅ อ่อนแอ  กิฅท อ่อนแอ น็น์  กอ จิฅทิ ทำ อะไร 
ไม่ กำ เร็จ 


กิริยา พิโ ถก นิยม เบน กิถ ปะ โน ถม* ย ก่อน น* น ไค้ กถา ย มา เบน ของ ถ’ าถม ย. 
ไม่ โซ่ กิริยา กิล ปะ โน บ' ค์นเ ถยแ ถ' ว จ็าเ รา จะ ค' อง พ* ฒนา โม้ เข’ าก* บ ถม* ย พง ทราบ- 
ว่า  กวา ม งาม หา ไค้ เบน มิค รก* บก วาม เง อง หงอย  กระ ต' วมก ระ เคย ม หร้อ รุ่ม. 
ง่าม ไม่  ค้โด ไม่ ก' าวเ ทำ ด' วย อาการ กระ ฉบก ระ เฉ ง ค้น* นก็ต่ อนข 'าง จะ รุ่ม ง่าม 

ด* งน* น เมื้อ ถิ งอน ไค้ หมุน ไป คาม กวา ม เร็ว ของ ถม* ยเพ ยง โค  เรา จง จำ จะ-. 
ทํฒ นา กิริยา โหั หมุน ไป ตา มก วาม เร็ว ของ ถ รอน ดวย เพ ยง นน  กิอ ผก ห* ค กิริยา โม้. 
เก ถอน ไหว ปราด เปรย ว ไม่ โม้ โกง โกิโ กง กุก แข็ง กระ ค’ างห ร้อโ ก' ง เก' ง ป ร* บ โม้. 
มิ ถ* กิษณ ะ กระ ฉบก ระ เฉ ง แถะ อ่อน ถะ มุนไ ปทว ถรร พา งก กาย  พร' อม ค' วยก วาม. 
แข็ง แรง ปราด เปร็ ยวแ ถะ ว่อง ไว  กำ เร็จ เบึ๋น กิริยา กิถ ปะ  มา เกิด  เรา มา คกษ า'. 
โน กิริยา กิถ ปะ  เมิอ เรา ร้แถ วจะ ไค้ ถอป สิบ ค พ "ฒ นา คน โม้ เบน กน มิภมิ ■อร รม ของ. 
อา รย ชน  พิง กิ กษา ดง ต่อ ไป น 


๑๘ 


๑ .ย นม ศิลปะ  ยื้นเ บึ้น อิริยาบถ อย่า งึหนี ง ซงห มาย ถิงธ ากา 7 คง ธย 

เอา เท่า เหย ยบ \\ น คํงฅ ว ให้ ตรง ขํ้นไ ป แค่ ยห้ใ ซ้แท เง่ ชื้อ อา กา รอน ไค้ อก  เช่น 
อา การอ ยก บทิไ ม่เป ถิยน แป ชิง  เริย กว่า ยน กำ,  กํท่ ให้ ใหญ่ ทมผ ชิแ ถะ ม อายุ 
อยู่ นาน  เริย กว่า ไห้ ยนฅ ‘น,  อาการ คง ท่ยด หถริ าหริ อ แบบอ ยู่เชื่ มอ  เรย กว่า ยน 
พน.  ถ ภา พก งอ ยู นาน  เรย กว่า ยนย ง,  กา รพ ค กง กำ 1ด ยเฌ่ น เฟ้น  หรอ พูด รบ 
รอง รู้เ หน โดย แน่ นอน  เริ ยก ว่าย นยน 

กํวน การ ยื้น ใน ทน หมาย เอา อิริยาบถ  การ ยนท มท้ติ กรอง  ฅงสํ มปช ญญะ 

ร้ฅว ยย่ท ขณะ ยน  จะ ยื้นเ วชิา ไหน ในข้ ถาน ใด  ก็ ริกา ถร้ส์ ถาน ทิอน ควร  แชิะ 

1 ญ่  -น่  ^ น่ใ  ฟ้  ใ*  ริ 
ยิน ควย กิริยา ถุกา พ ผิง ผาย องอาจ  แห้ ใน กา ชิ เท หะทิ ควร เกา รพ  กิ ยิน ท่า เกา รพ 

คยย นคร ง ขา ชิด  ป ถา ย เท ‘า ห่าง ก’ นเชิ กน ‘อย  มึ้อป ระ ค้าน กน  หรอ แนบ ทงค้ อง 

ข"') ง ก" อม ต’ วค้ วน บน เลก นอ ย หรอ ในค้ ถาน อั้น ก็ยน อย่ใ นถำ ด’ บทิค้ ม ควร  ไม่ 

ยนเ มอ เขา น’ งก บ พน  ไม่ ยน หน ห ชิ’ งให้ ผิ ใหญ่  ไม่ แอบ ห ชิ* งคน หรอ หชิก เช่า มุม 

ไม่ ย นเค้ ยคค้ กระทบ กระ ท’ งก ายบุ คกชิ  ไม่ ย นบ’ งฅา ผิ อั้นเ มื้อ เขา ดูค้ง ใด อยู่  ไม่ 

เค้ อก ค้น แย่ง ชิง ทยน ดค้ง ใด  ไม ยน แทรก ผิ คน ท เขา ไม่ ได้ เชอ เชิญ  ไม่ ชิ อบ แอบ 

พง กน พด หริ อด การ ชิ’ บ นิ กอย นม อิถ ปะ  แค่ย น ไม่ มื้กํชิ ปะ น* น คอย น ด" วย 

อา รม ณรก โชิภ โก รชห ตง  ยว ให้ เขา เก ชิย ดก ชิ’ ว แชิะ กระดาก อาย ขวย เขิน 

หมด ค้ร’ ทขา เถอ  มใค้  ไม่ น่า ก ราบ  ไม่ น่า ไหว้  ดง มื้เริ อง เชิา ว่า 

กรง หนิง  อุค คเค้ ร ษ^ ม งาน ทบ" าน  นิ มน ตชเ ปชิอ ย ใ!] ใน งาน  เริ ยก 
นาง จฬ ค้ภท ทา ถก ค้ะใ ภให้ ออก ไป ไหว้  แค่ นาง เห นชเ ป ถอย เบน กน ไม่มื้ ยางอาย 
ไม่ ก ถ" าอ อก ไป ไหว้  เพราะ ริค้ก ถะ อาย แก่ ใจ  แชิะ ริอยู่ แก่ ใจ ว่า  เมื้อ ออก ไ!] ก็ 
ไม่ อาจ ยก มื้อ ไหว้ ไค้  แห้ เค้ร ษ^ จะ เผ้า เคอ นค้’ ก เท่าไร  นาง ก็ดอ ไม่ ยอมออก ไป 
เค้ย ทุก กรง  เค้ร ษ^ โก รข จด  ผิง ก’ บจะ ให้ ไค้ ออก จาก บาน  แต่ มก นอน ท’ ด ทาน 
ไว้  การ จิงค้ งบ ชิง 


(5)  ^ 


ถาม วา 


ผาย แม่ ผิว ทราบ เรื้ ยง เอะอะ กน น้น  จง ใช้ กน ไป ตาม ศํวถู ก?^ ะใภ้ มาซึ่ อบ 
‘'พ 7!1 ของ เจ!^ ษ ณ!! เช่น!.: เ ม} งรโ ยา ท เบน! ฉน  มจ 77 ยา อย่าง ไ 7 


ถงใ ท เจา? 177 เ' ส} ญ ท่าน น้กใ 'เนา”  นาง ช แจง ว่า  ‘‘^ ท่. านม  มอน ท 7 ย สง V ม 

ใจ เส งยม  ยนเ ดนเ 7 ย บช่อ ย นัย น ตา ทอด สง  'เจฺ ค หอ ไ} 7 1!ม าณ  พ 711 ของ ดนัน 
ก เบน เช่น นัน,  กา 7 กาย ของ ท่าน ส!! อาด  กา 7 วาจา ส^อาด  กา 71 จ ผ่อง แนัว 

ห 7 ^ข อง ดนัใ เก เบน เช่น นน,  ท่าน ผู้' ไเวาฅ จาก มสท่ น ม7 'ศม ดุจ นังข แส!!} เก ดา 
หมด จด ทห ใน แส I! นอก  เ' ไ] ยม ดวย ร 77 มท่ท มด จด  ห 7^ ของ ด้นัน กเบึ นเช่ ไว ไ ^ , 
โสก ■ผู้ เพ 7า1!ม สาก แส!! แช่ บ เพ 7 า:! เส อม สาก  ท่าน ผู้' เท่ ยง ต 7 ง' ทั้ง เพ 7 า!! ม สาก 

แส!! เส อม สาก  พ 7 เ! ของ ดนั นก เบน เช่น ไว น,  โสก ช่เพ 7า!! มยฅ แส!! แช่ บ เพ 7 า!! 
เส อม ยศ  ท่าน ผู้' เท่ ยง ต 7 งทั้ง เพ 7 า!! มยฅ แส!! เส อม ยศ  พ 7! เข อง ดินัน ก์เบึ ไว 

เช่น ไว ไว,  โสก ผู้ เพ 7 า! เส 77 เส} ญ แส^ แช่ บ เพ 7 า!! นินทา  ท่าน ผู้' ส}] าเ สมอ ทั้ง ใน 
นินทา แส!! ส 77 เส} ญ พ 7 แข อง ดนั ไวก์ เบน เช่น น็น,  โสก ผู้ เพ 7า! เสุข แส!! แช่ บ 
เพ 7 า!! ทุก ข ท่าน ผู้'! ม่หว ไว! หว ทัง ใน สุข แส!! ทุก ช พ 7!! ของ คินั นก เบน เช่น 

น ไว.”  น๊แส์ ดง ว่า  การ ยนเ รยบ ร่อย  ถูก กา ต เท คํะ  เหมาะ แก่ สง กม  สม^ าแะ 
ของ บุก กถ  มสฅิ กรอง ใจ  ฅงีต่ มปช ญญะ กำ กบ ฅว  พร' อม ด' ว่ย ตา หจ มก 

กาย ใจ ๙ งบ เค้ง ยม  ไม่ ทำ หน แตะ กน อั้น ให้ เด อด ร' ธน  เบึ้น การ ย นพ’ น ไทย แตะ 

ป ตอด ภย  เช่น น นิ คอย นม ค้ต ปะ 


๏ เม อ จ!! ยไว ผน กาย! วให ต 7 ง 
ให จิต 7 อย่ท่ เข่า เทัา ท่นัน 
© อย่า ยไว โก่ง โ ยงโย่ โซ เซ} ๆง 
อย่า แอ่น ห ไว' าแอ่ ไว หนัง 7!! วัง 71]! ว 


ข นับ เข่า เทัา ส่ง ท 7 ง กา ยม ไว 
ขา ช่ดก ไว พนัน นง สงบ ใ จ. 

อย่า ยไว ถ่าง ขา ออก จ!! บอก ในิ 
อย่า ห}] ไว! ช่ห }] ไว มา น่า ช้ง เอย, 


จาก มรรยาท ธรรม 


ไ® จ 0 


1®  เดน มศล ปะ  เดิน เบึ้ นอิ! ยาบ กอ ย่าง หน็ง  ซิงห มาย ถิง อาการ 
ยก เทา กาว ไป  แค่ ย” งใซ้ แทน ชอ อา กา รอน ได้ อก  เช่น การทำ ให้ เก ถอน ไหว 
เรย กว่า เดิน เคร อง,  การก ถ่าว เร็อ ย ไป  เรย กว่า เดิน กา ถา  เดิน บท,  การ นำ ย่ง 
เรย กว่า เดิน ข่าว  เดิน หน ง ท้อ  เดิน หมาย,  การ เขย น เรย กว่า เดิน ของ  เดิน รง, 
การ ฃก  เรย กว่า เดิน ถา ย เดิน เท้* น,  การ วิง เด่น หาผ้ ซอผ้ ขาย  เรย กว่า เดิน ค ถาด, 
การ โช้วิ ชอน แยบ กาย  ห รื้อ วิช อ” นได้ เปรย บ เรื้ย กว่า เดิน แด่ ม,  การ วิง เด่น ขอ 
กวา ม ช่วย เห ถื้อ  เรื้ย กว่า เดิน เหิน 

ท้วน การ เดิน ใน ทิน หมาย เอา อริ ยาบ ถ การ เดิน ของ กน' ธ ถาด  ซิงฉ ถาด 
เดิน อย่า งท้ ภาพ  ทถง ตรง ช่วง ก' าว ไม่ ยาว ไม่ ท้* น ไม่ ท้าย ด่วโ ยก ท้รษ ะ เดิน ด' วย 
ท่า ทพอ ดิพอ งาม  ไม่ หยาบ คาย แข่ง กระ ด' าง  ระ ม” ดิระ ว’ งทุก ขณะ ท เดิน  ม่ท้ดิ 
กรอง  ม่สม ปช่ ญญะ กำหนด ร้ด่ว่ อยู่ทิ ขณะ เดิน  เดิน ม ระ เบย บวิน ยแถ ะวฒ น ชร รม 
รุทิคำทท้ งทิก วรห รื้อ มิกว ร เหมาะ แก่ ท้” งก ม ท้ ม^า นะ ของ บุก กถ  ชน คา เย็น ใก 
ของ กู้ ได้ พบ ได้ เหึน  นิ กอ เดิน ม่ดิล ปะ  ชิง เบี่น ท้ญญ ถก ษณ แห่ง การ ซม เชย  แค่ 
เดิน ไม่ ม่ดิถ  ปะย่ ธม เบน ท้” ญญ ล” ก ษณรื้ เห่ ง การ’ รื้อ งคว เอง  ทิ' จริง  กู้ ชำนาญ ทาย 
ถ* กษณ ะ เม อไ  ด้เหึ น รอย เทำ ของ ใ กร ต่อ ของ  [กร แถว  ย่อม ทราบ ได้ ว่า  นิ คอ รอย 
เทา ของ คน ราก 'จริต  นิ กอ รอย เทำ ของ กน ไทท้ 'จริต  นิ กอ รอย เท่า ของ กน โม ห' จริต 

'"ด* งม่ ด่า ราย น ย* นว่า  “รอย เทา ของ คน รา ค จริต ตอง กระหย่ง  รอย เท วิ ของ 
คน โท ส จริต ตอง หน* กส็น  รอย เท วิ ของ คน โม ห จริต ต วิ) ง หนัก ปลาย เท วิ 

ด.  งตฺต สุส  11  อุกฺกุ ฏิกํ  ปทํ  ภเา  นุอฺฐ สฺส  ใน ติ  ศห สานุ บฬิตํ  มุฬฺห สฺส  โหติ  อ วก ฑฺฒตํ 
ปทํ  วิว ฏชฺฉ ทสฺส  อท มทิสํ  ปนํ 


1^๑ 


ส่วน รอย เทา  (ราบ เรย บ ไม่ กระหย่ง  ไม่ หน' กสน  ไม่ หน' ก ปลาย เท* า) 
เชน น นคอ รอย เท* ไข อง ท่าน ผูเ บด กิเลส เพ ยง ด่งห ล่ง คา ได้ แล ว ” 

การ เดิน นธก จาก ทง รอย ไว้ ให้ ตน เห็น แต้ว  ยิง บอก อาการ ให้ เขา ร้ว่า 
งาม หรอ ไม่ งาม ควย  ดง มเร อง เต้า ว่า  เม อปุณ ณว ‘ทฒ นะ ร่น หนุ่ม ขน แต้ว 
มิ การ เค้ร ษ^ ผูพ่อ ไห้ บอก  ให้เ 'เร อก หา ภรรยา เอา คาม ใจ ชอบ  แค่ ปุณณ วํฑ นะ 
ยง ไม่ ค องการ จะ ม ภรรยา  เอย พคเ บยง บ่าย ไป ว่า  ‘‘ถา พบ หญิง เบญจ ก* ถ ยาณ์ 
ตอ มิ ผม งาม  เนอ งาม  พน งาม  ผิว งาม  แอะวโเงาม  จะ ให้ พ่อ ขอ มา เบน ภรรยา 
ถา ไม่ พบ กจะ ย' งไม่ มิ ภรรยา”  เคํร ษ; ฐ จง ขอ ให้ พราหมณ์ ผ้ร้ต้ กษณ ะ แปด คน  ไป 
เทิย วหา หญิง เบญจ ก 0 ยาณ ใน เมิอ ง ค่าง  ๆ เมิอ พร าหม ณ' พา กน ไป ถงเ มอง 
ค้า เกฅ  ไห้ แวะ พก ร* อน ใน ค้า ถา ใกถ้ ต ติง แม่ นำ 

วน น* น์  นาง วิ ค้า ขา ถูก ค้า ว ซน' ญซย เค้ร ษ;^  พา หญิง บริวาร หำ ร* อย คน 
ไป อาบ นำ ใน แม่ นำ น* น์  บ' ง์เอิ ญ ฝน ตก หน' โ1  หญิง บริวาร พาก* น วิงเ ขำ ค้า ถา  ค้วน 
นาง วิ ค้า ขา ต่อย เดิน คาม ปกติ เขำ ใน ค้า ถา  พวก พราหมณ์ ไห้ เห น นาง มิ ผม งาม  เนอ 
งาม  ผิว งาม  และ ว* ย งาม  เบ์น พก* อง คา ศ* อง ใจ  ใคร่ จะ เห็น พน ของ นาง  จง 
ค้น ท นาก 'นแ ถะ บ่น ว่า  ‘'ซิ ดา ของ เรา น ช่าง แค้น ข เกย จ จริง นะ” 

‘‘ท่าน ว่า ใตร นะเ จำ ตะ”  นาง วิ ค้า ขา แย่ มิ ถาม 
‘‘ว่า แม่ห นูน' น เอง” 

‘‘เพราะ เหตุ ไร นะเ จำ กะ  จิงว่ าดิฉ น” 

'‘เพราะ หญิง บริวาร ชอง เจำ  พา กน วิง เขำ ค้า ถา  เค้อ ผา อา ภร ณ ไม่ ท่อง 
เบ ยก ฝน  แค่ เจ ำค้  จะ วง มา ให้ กง ทเพ่ ยง เท่า นก ไม่ ไห้  ดเห มิอน จะ ข เกย จเค้ ย 
เห ถป็เ กิน  ถ งก' บป ต้อย ให้เ ค้อ ผำ อาภรณ์ ท่อง เบี ยก ฝน มา” 


*'ฃอ0ย่าพูดอย่างน๎น1ถยเจาค่ะ  คินิ นม กำ สง มากกว่า เขา เห ซ่า น้น  แต 
ติฉน ตระหนก ใน เห คุผส  จื้ง ไม่ 0 ง มา” 

“เหตุ ผส อะไร นะ แม่ กำ” 

“เหตุ ผส กอ กน ข้กำ พวก  วิ 0 ไม่ งาม เสย เกำ ค่ะ” 

“คน ข้กำ พวก ทิวิง ไม่ งา มน 1เ  กอ ใ กง บาง นะ แม่ กำ” 


“กน สิ กำ พวก ทิวิง ไม่ งาม น' นน่ะ  กอ  พระ ราชา วิง ไม่ งาม  ตอง เสด จ 
พระ ราช ดำเนิน เย ยง พระ ราชา จง งาม  มงคล ห' ตถ วิง ไม่ งาม  ต* อง ไป 
ด* วยล ลา ศ ช’ าง ต’ นจง งาม  บรรพชิต วิง ไม่ งาม  ต* อง เดิม แบบ สม ณ สา รูป 
จีง งาม  และ หญิง วง ไม่ งาม  ต* อง เดิน แบบ ละมุน ละม่อม ตาม ปกติ 
จง งาม  ” 


นิ แย้ ดง ว่า  กน สิ กำ พวก นไเ  กำ เดิน ไม่ ม่กิส ปะ  เดน เรว กะพรวด 
กะพราด  เห ยยบ โน่น ซน นิ  ออก ท่า ออก ทาง แกว่ง ม่อ ไป มา  ชไว้ ชเว้  หรอ วิง 
ฅะสิ คะ ตาน  สุก ถตุก สน  ก็ ไม่ งาม  ถ' าเดิ นม ดิถ ปะ  เดิน กํว์ย กิริยา ย้ ภาพ เรย บ 

ร' อย  เดิน มระ เบย บวิน 'ย แสะ ววิ มน ชร รม  ตงย้ คิก รอง ใก  แสะ ย้* ม่ป ช* ญญะ รัต' ว 
อยู่ทิ ขณะ เดิน  ม่ถส าย้ ถก คา ตอง ใก กน  ย่อม ย้ง่า งาม 

© พมเ ดิน จ ปี]:'^ คอ งทง สอง เทา  ขย้' V กาว ใหดิ ท ใ!! า ขาง 

ใช สาย ตา ชำ เส อง งา อง สอง ขาง ทาง  จด อย่า ห่าง วาง^ อยู่ ท เทา. 

@ อย่า ผก ทัด ด้ดิจ รด เดิน กรด กราย  อย่า แกว่ง แขน แอ่น กาย แส! แง งา ยาง ทัา 
อย่า เดิน ยาย ส่าย ต!! โพก โยก กา ยา  อย่า ก้าว ขาย าวเ ย่น เกน งา ง] เอย. 


( จาก มรรยาท ธรรม) 


1ซี) สา 

๓.  นั่ง ม ศิลปะ  นํงฌ นอิรี ยาบ ถ อย่าง หนื้ง  ซงบ มาย ถง อาการ ฅํงคํ ว 
ขน  ให้ กน คิด กบ พน ห รั่อทิ รอง เช่น เก ำอ  แค่ ใช้ แทน ชํ่อ อาการ อื้นไ ดอก  เช่น 
การเว^ อยู่ ใน ทอ* นไม่ มึ้ใ กร จะ ทำ อ* นฅ ราย ได้  เรย กว่า น* งซ* ง,  การ ดก กอย ระ วง 
เห กุ  หรอ กอย ทำ ร" าย ก* นก 0 างท าง  เรํ่ย กว่า น* ป ทาง,  การก รอง เม อง  เร ยก 
ว่าน* งเม อง,  รำ นทิ ทำ ขน ทำ ห ร' บ ก่อค้ ร" าง  เรย กว่า น* ง ราน,  ช วฅท ไม' กาว หนำ 
เรย กว่' .ชึ๋วิ ตน* ง เบำ 


ทํวน การ น* งใน ทิน หมาย เอา อิริยาบถ  การ น่ใข อง ผุ้ด  คอ นำ ตง คิก รอง 

ค็งทํ มปซ ญญะ รูตำ อยูทิ ขณะ นำ  แตะ รู อยู่ทิ ท่า นำ  เพราะ ว่า ผูดํ่เ บ็๋นก นมั่ มารยาท 

งาม  ร้กา ต เท ตะ  จะ นำ กนำ ถก ทิถุก ทาง  เมธ เทิน ทาง ไป ใน ยาน พาหนะ  เช่น รถ 
ไฟ  หาก คน ซอ ค่ว โดย ค้า รช่น ใด  ก็เ ขำ นำ ใน ซนั้ ง! น ไม่ ถ่วง ๓ ไป นำ ให้ ผิดทิ ผิด 
ทาง  รัป ระมา ณ คน ว่า ควร แก่ หคา ทสู่ง  นํง ใน ท ควร นำ  แม้ จะ นง ใน ทกว รนํง ใด  ๆ 
ก็ นำ ท่าค้ ภาพ น่า นิยม  นำ ทาค้ ง่า นา ค้รร เค้ริ ญ นำ ท่า ผิง ขาย น่า เกา รพ นบ ไหว้ 
นำ ท่า องอาจ น่า เกรง ขาม  นำ พน โทษ ไม' มใก รด หมิน อิน แก ตน  นำ ป ถอด ภํย ไม่ 
ม ใคร เก ตยด ชำ ว่า รำ ย บาย ค้  ชิง ลำ นแค่ ซวน ให้ กน รก ใกร่ เถอ มใค้ ท^ ค้น  ดำม้ 
เรื้อ ง เถ่า ว่า 

กร^ พระ พุทช อง กใค้ ก็จ ไป ประ ท* บจำ พรรษา อยู่ ใน ร* กขิต ว* นิ  มซำ ง ปริ เถย ยก ะ 
เผิ าปฎิ บ* ค พระ อง ก็  เมือ ออก พรรษา แค้ำ  พระ อานน ทเ ขำ ไป เขา  พอ ชำ งม อง 
เห็น ท่าน  ฉวย ได้ ท่อน ไม้ แล่น ไป ก* นิ ท่า  พระ พุ ท ชอง ก็ ทอด พระ เนตร เห็น  จงฅ ร* ค้ 
หำ ม ว่า  ‘ใจ ำง จง ห ตก ให้ ทาง  ปริ เตย ยก ะ อย่า ก* นิ ท่า  น* นิ อานน ก็พุท ‘ธ อป^า ก” 
ซำง ได้ ยิน ร' บค้ำ ก็ทง ท่อน ไม้ ทน ท แค้ ดง อาการ เออ เพ อฃอ ร* บ บาตร จวร  แค่ ท่าน 

“ ถำ ท่าน เรื้ย นรู้ว ฅรแ ค้ำ  จ* อิไม่ วาง 


แค้ ดง อาการ ไม่ ยอม ให้ รบ  ชำ ง ทิด ว่า 
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บน เฌ่น ดิน  ถวาย บ* งคม พระ บ 7 มกทู เตํ’ ว์น^ ใน ทํ่ก 0 ร แก่ ฅน  เาริ งอ ย่าง นน 


บริขาร ของ ตน  บนพระแท่นดิขระคำ^^ดาประทิย่น^’  พระ เถระ ได้ วาง บาตร' าวร 

ได้ 

ศษย านุศิ ษย์ผู สมบูรณ์ ดวย ว?) ร ย่อม ไม่ วาง บริขาร ของ ตม  บน ทน* ง 
ท นอน ของ ครู  ซาง เห็น พฤติการณ์ นใา  ค็่ม่จ ตเล อม ไส  น แบบอ ย่าง 
ของ ผูม สม บ* ตผ้ด  เรา ควร ถอเ บี่นทิ ฎฐา นุ คติ 

แต่ กน น* งไม่ ม่ดิ 0 ปะ  ขาด ค้น บ* หผูดิ น^  ม่ก น^ด วย อา รนณ์ ร* กโถ ภ ไกร ข 
ห!! ง กน นรก โ 0 ภ ไกร ชหถ งค้ง ใจ แถว  จะ น* งก่ผิ ดทึ่ ผิด หาง  ไม่ รู้กา ถ เท (^ะ  ด เถิด 
บาง กนทิ เดิน ทาง ไป ใน ยาน พาหนะ เช่น รถไฟ  ตน ซอ คใา ไค ย ค้า ร ชั้น ค้าน  ไพก่ 
ไป น* งชน ทิหนิ งบ* าง  ชั้นทึ๋ ค้อ งบ' าง  น* งอยุ่ จน เจ* าหน 'าทิ มา ไถ่ ให้ ออก ไป  บาง กน 
เนอ เจ* าห น* าทไ ป! ฌัตา แถ่ว  ย* งทำ หน* าด* านก ถ่บเ ขำ ไป น* งอก  ช่าง เบน กน เก* อยาก 


ไม่ ร้ค้ก อ* ปยศ อด ค้เค้ ยเถ ย บาง กน มุ่ง แต่ จะ นำ  ไม่ รู้ ทิต่า ทิค้ง  ทิกว รน* งหริ อ 
มิกว ร นำ  เช่น นำ บน ราว ค้ะ พาน  นำ บน กำแพง แกำ  นำ บน ทาง เทำ  หริ อ นำ ยก 
เท ำฃน พาด ใน ขณะ ไป ใน ยาน พาหนะ  ซงเ บน ทกค ขวาง เกะกะ แก' กน เดิน ไป มา 
การ นำ ตำ ค้ติก รอง  ตำ ค้มป ซญญ ะรู้ค วอ ยูทิข ณะทิ นำ แสะ ท่า นำ  นำ ถูกทิ 

ถก ทาง  นำ ใน ทั๋กว ร นำ  แสะ นำ ท่าค้ ภาพ  นำ ท่าค้ ง่า  นำ ท่า ผง ผาย  นำ ท่า องอาจ 
นง ข* นไท ษไน่ มํ่ใก รด หมิน ภินน ต ตน  นง ป สอด ภ” ย ไม่ม่ ใคร เก สยด ชำ ว่า รำ ย บาย ค้ 
สำ น แต่ ชวน ให้ กน ร* กใก ร่เตึ้ อ นใค้  น แห!' ะ คอ นำ มํ่ดิส ปะ 

© ยา}! จ^ ใ 1 ง:!! วัง กาย ทงอ  จต กำ หมด จด จ่อ อยู่ ท! หง 

ค่อย  ด ย่อ ตํ่า ■อง ดำ: งด ม แ- วัว ผก (เม หายใจ ใ V อุ: า. 

® อ ยา อุก ลลุก ■อม เม อด มมง  อย่า วัมห วัง เอย ว กาย ส่าย ใ V หวัเ 

อย่า ยก เข่า เทา ยม ผม กา ยา  อย่า แยเาข าวัา แข มแ ■สม เ ■อว เอย. 

(จาก มารยาท ธรรม) 


/ 

0-^ 


© ถา จ^นง^ จง' แงร 11วั งแา  '1}ง่อ าฌา เขา จ 11พ าก้ นย งา' ห้ว 


ปีา งา ■สำ รวช ถ์ขฑ่ สง วฟ้. ห เงา ามัว  แม V จา าหัว ใ ง้วง่ อ' สอ สา! ขา V. 


(จาก สภา ขิต สอน หญิง ) 

๔.  นอน มศล ปะ  นอน เบ็๋น อิริช าบถ อย่าง หนิง  ซิงห มาย ถง อา กา! 
หยด พํก ร่าง กาย  โดย เอน คิวอ งก บ พน หรอ ดิโด  ๆ แด่ ยง ใช้ แทน ซึอ อาการ อึ้น 
ได้ อก  1ช่นธาการทิผงหรอกากโนข0งเหตว0งไปอย่กนภาชนะ  เร่ ยก ว่า นอน ก' น, 
การ ไม่ ต้อง ทำ งาน  โค ยม่ผ 'ถ ประ โย ซน ทาง ดอก เบย  เรย กว่า นอน กิน,  การ 
วาง ใจ ไม่ รบร^ ธน  เร่ ยก ว่า นอน ใจ,  การ ไม่ ใช้ กิ' ทขิท ฅนม่ อข่เ ม่อถ ง คราวจะ ใช้ 
เรย กว่า นอน ห จบ ท” บ? ทซิ 

กิ วน การ นอน ใน ทิน หมาย เอา อิริยาบถ  การ นอน ของ ๗ งบ  ซิงน อนม่ (^ฅิ 
กรอง  ม่เย้ มป ช” ญญะ รุต วอ ยุท ขณะ นอน แจะ ท่า นอน  จด เบึ้น นอน ม่กิจ ปะ,  ผ้ค้ งบ 
ย่อม นิยม นอน ท่า? ห ไจ ยา' ส์น  กอ นอน คะ แกง ขวา  นอน ท่า ราช? หนอน  ม่จติ 
จม ปซญ ญะก วบ กุม คน  กำหนด ให้ รุท่า นอน เวจ า นอน แตะ คน นอน  คง ใจ คั้น 
คาม กำหนด  เมึอ คั้น นอน ขน แจ ช้เ  [ห้ ท่าน อนย งก งอย่ ใน ท่า เดิม  แจะ ไม่ คะนอง 
ม่อ  ไม่ คะนอง เท' า ไม่ บด ข เกย จ ดง มเรั้ อง เล่า ว่า 

พระ จน ค กาย เถระ เบน ผ้มถ กษณ ะ จง บ เร่ ยบร 'อย  พวก ภิกษุ กล่าว ชม จริยา 
ว” ครข อง ท่าน ว่า  “ไม่ เกย เห น 1ก รเห มอน ท่าน  แห้ ท่าน จะ นอน จะ น^^ย น เดิน  กิ 
จง บ เจงิ ยม  ไม่ กะ นอง มอ  ไม่ กะ นอง เท' า ไม่ บิด ขเกิ ย จ”  แจะ พระ พุทช องค์ ได้ 
ศริจ์ ชม ท่าน ต้ว่ย พระ กา ถา ว่า  ‘‘  เรา เร ยก ภิกษุ ผูม กาย สงบ  ม วาจา สงบ 
มใจ สงบ  เร1 ยง ตรง คง ท คาย อา ภิส โน โลก เสย แล ว ว่า ผู้ สงบ ระ ง ‘บ” 

I®.  สน ต กา โย  สนฺฅ วา โจ  สนฺต มโน  สุ สมา หิโฅ  วนฺต โลกา มโส  ภิกขุ  อปส นุ โตฅิ  วุจฺ จุ) ติ. 


แ0ว 


นย ว่า ท่าน เกย เกิด เบน ราช ย้ห์  กิญ ชาติ ราช ย้หน 'น  กิน อาหาร ในว่ นหนิ ง 
กเฃ าถำ เงิน ถำท อง ถำแ ก็ว่ม ณ หรึ้อ ถา แกว ประ พาห แห่ง ใด แห่ง หนิง 

แเ ถะ นอน บน จุณ มโน ติ ถา หรอ จุณ หรค าฎใ นถำ นั้น ถ0 เช็ค วน  ช็งถุ ก ชนแ ถะ ภร วา 
ดทิ นอน  ถา เห น หาง หู หรอ เท่า เก ถํ่อน ท ท่า ให้ จุณ กระ กํดก ระา ายแ ถ' ว กึ นอน 

อด อาหาร อก เาด วน  กร* นคน นอน ขน ไม่ เห่ น จุณ กระ จด กระจาย  จิงถุ ก จาก กิ 

นอน บน ถอถ หนา ทอ อก ไป หา กิน 

แต่ คน นอน ไม่ มํ่ติถ ปะ  มํ่กิริ ยา หถุก หถิก  ไม่ค้ งบ เค้งิ ยม  นอน ไม่ ว่า ท่า 
ไหน  คะ แกง ขวา ตะ แกง ซ่า ย นอน กว่า นอน หงาย  ถงไ ด้น อนแ ถ' ว กว่า จะ กน 
ไม รู้ ว่า กิพถิ กกิ ท่า  แม้ เว ถา นอน ก็ ไม่ ได้ กำหนด ว่า ท่า ไหน  เพราะ นอน ค' วย อา รม ณ 
รก โถ ภโ กร ชหถ ง นอ นพ ราเ พอ ไม่ เบน เว ถา  นอน เพ อ ท่า ถา ย คน ให้ ฉิบหาย 
พระ พทข อง ก' จะ ทรง แก้ บ ญญา ของ พร ามณ ‘กน หฉิง  ชิง ๙ ง ถเ! ว่า พระ อง ก จะ ไม่ 
ทรง ทราบ กวา ม ฉิบหาย  ได้ฅ ร' ถว่า  ‘"นอน จน ตะ วํน โด่ง  เกย จครื าน 
ดุ ราย  นอน แฉะ แหมะ  เดิน ทาง ไกล คน เด่ ยว  ทำ ชู้ก “บ ภรรยา ของ ชาย 

อน  น พราหมณ์  ลอง ประ พฤติ ดูซิ  ท่าน จำ ต’ อง ฉิบหาย เบน แน่” 

๏ ถื้ง ค: าว V อน ผ่อน ใจ ใ ทกํ! ทน ด อั} ยๆ นถแ ขน ช! ค:! เค ลอน ไหว 

เท ยยด กาย นํ่งน สง:^ อยู่ ก! ย ใน  ลน ท! ย ใจ ■^น ย! วเ ไ]! ห': อ แรง. 

® อย่! นอน หง! ยก! ย: I]} กก: 11 ดิก เท!  อย่! ^ เข่! งอทั ไ] {วกั ใ] อก 
อย่! ไ ใ! ด แขน V เาด ขา เน์น ท!: ก นอ อย่! ยก พ! ดฅ: นะ: น! แจ'! เอย. 

(จาก มาท ยา ไ! ธรรม) 

๓.  อสฺ สูร เส ยฺยํ  อา ลสูยํ  จณฺฑิ ฦกํ  ทฆโ ส ตฺติยํ  เอก สสทฺ ธาน คมนํ  ป รท ารุป เส วนํ  เอตํ 
พฺรา หฺมณ  เส วสฺสุ  อ นฅฺถํ  เต  ภวสุ สติ. 


๕-  ตาม ศล ปะ  คา เบน ธวย 0ะ ส่วน ห นง  ตรง ก้บคํ หท์  “จก ษุ”  ขิง 
ม หนา ทิด  แค่ ยง ใช้ แทน ซอ อาการ อื้น ได้ อก  เช่น อาการ หวาด กตํว  เรย กว่า 
ตา ขาว,  อาการ ไกร ■ธ จด  เรย กว่า คา ขุ่น  คา เขย ว,  อาการ จำนน ไป ไหน ไม่ 
รอด  เรย กว่า คา จน,  ทาง ทํ่กอ งทพ เดิน ขิง เปรย บด* วยแ ค' ม่ห มาก รุก  เรย กว่า 
คา ท พ,  เวถาคตอดบี  เรย กว่า คาบ,  เวลาเ!^มอไปเ'รอยไป  เรย กว่า คา บีฅา 


ชาติ,  แถว ต^ เบน ค้อ งหร อสิ แถว ขนาน กโเ  เช่น แถว กระบวน แห่  เรย กว่า คา รว, 
การ เห น ผิด พ ถาด เห่ นค 0 าคเ กสิ ยิน ไป จาก ของ เดิม  เรย กว่า คา ฝาด,  ทาง นำทํ่ 
เดิน ใต ดิน  เรํ่ย กว่า คา นำ 

ท่าน เปรย บ คาทิ เบน อวย วะ นไแ หมอน งู  เปรย บรป เห ม่อน ทิถุ่ม  ๆ ดอน  ‘ๅ 
เพราะ คา เรา ชอบ มอง ดู กน อย่า งถุ่ม  ๆ ดอน  ๆ หรึ้อ อย่าง ถํบ  ๆ ถ ‘ๅ  เห ม่อน งู 
ม' น ชอบ อย่ ใน ทิขุ่ม  ๆ ดอน  ๆ ท ไม เรย บ หรอ ทึ๋ถบ  ๆ ถ' ๅ แถะ ม่อา การถ อก 

แถก  ขงค้ ง เกศ ท่าทิ ของ คน  ถา ชาย มอง ดู หญิง  เม่อ หญิง ร้ว่า ซา ยม่ อง  ชาย 
จะ หถบ คา เค้ย ทำ เบน ไม่ มอง  พอ หญิง เผถ อ ชาย จะ มอง ดู อก  แม้ ถำ หญิง มอง 
ด ชาย  เมธ ชาย ร้ว่า หญิง มอง  หญิง จะ หถบ คา เค้ย ทำ เบน ไม่ มอง  พอ ชาย เผถ อ 
หญิง จะ มอง ดอก เช่น ก' น ยิง คา กิเถ ค้ก็ยิ งม อง ทำ นอก ม่าแ ถะ ใน ผำ  เพราะ ณิถค้ 
ม' นย้ว ยุ ตา ให้ มอง ค้อ ด ส่าย เวำ ไป ถงทิ ไม่ มเค้ ยิม่ๆ  แถะ แค้ ดง อา การถ อก แถก 

เหม่อ นง  พง ทราบ ว่า งู ม' นถ อก แถก เพราะ ระ วำคํ กรุ  แค่ คา กน ถ อก แถก เพราะ 
ค้อ ด ส่าย หา กามคุณ ไป ทุก หน ทุก แห่ง 

ส่วน คา ทอ ยู่ ใน กรอบ แห่ งก วาม ค้ำ รวม  ดูเบึ้ น เห่ นเบ็๋ น คูค้ง ใด เห่ นค้ง ใด 


ก็ดูเ ห่นด 'วย ม่ค้ติ ครอง ค^ ค้* มปช ญญะ ท่า ห'^ ดรุ้ ควย ยู่ท็ การ' คู การ เห่ น เกิด เบน ช่าง 
ด ช่าง เห่ นขิน จาก ค้งน๎ น ให้ ผ้คูผู้ เห่ น ได้ ประ ไย ชน คุม ค่า  เช่น ด กิจการ  ดร ะเ บยบ 


\ &เ ๘ 


แบบ แผน  รเน บข ร! มเน็ ยม เ^า รหป ระ เพ ณ์  0ฒ น ชร รม  กศิ ชร รม  หรอ เห น 


กริยา มารยาท เรย บ ร้อย  แถะ เ! ค จำ ยื้ดถึ้ อ เบน (ขัว่ อย่าง  ปรบ ปรุง คน ให้ สุภาพ ค 
งาม ขน กว่า พน เดิม  แม้ เวน กา รด การ เห้น ทิโห้ โทษ  เช่น เว' นจํ อง ดู กน โดย เพ งพิ 
เห ถอเ กิน  เวน สอบ แอบ คู การถ บ เว' นแด สอด ส์อด ย่า ข เพ่ง เถง เขา ไป ตาม บาน 
เรอ น เขา  เห็น เขา จะ พคก วาม ส* บก” น ห สบ คา หร้อ ถตริ แกิย  เห็น ใคร ทำ ผิด พ ถาด 
อน น่า เก อก ระดา ก อาย  ช่วย กถบ เก สอน หริ อ ทำ เบน ไม่ เห็น เย้ย  เห นย้ง ของ ของ 
ใ กร ตก  หรอ จะ เย้ อม เย้ย  ช่วย หยิบ ยึน ให้ หริ อบ อก ให้ ริ คำ  เห็น เหตุ รำ ย หรอ 
อ นครา ย จะ มแก่ ผู้ ใด  ริบ เฃำ ช่วย เช่น น นชื้อ ว่า คา ม้กิส ปะ 

แค่ คา ดูย้ง ใด เห็น ย้ง ใด  ดู เห็น ดำ ย อารมณ์ รำ โถ ภ โก รชห ถงเ ขำ สิง ใจ  ยำ 
ยุ ให้ กำ หน่ด ขด เกั่ อง สุ่ม หถง มำเ มา ใน สิง นโเ  ไม่ จด ว่า เบึ้น ตาม ดิถ ปะ  เพราะ ทำ 
ให้ ผ้ดูม้ เห็น เย้ อม ประ โยชน์  เย้ย เว ถา  ใจ แคก  เพลิด เพ สิน  เพ สิน แถำ เบ็๋น ย้อ 
ให้ หถง  ห สงแ สำ นำ ให้ เพ สิง  แสะ เหลิง แส ำก สาย เบน กน เย้ย กน  ดำ มั่เ รอง 
เถ่า ว่า 


ถกย้ าวเ ร ษ^ กน หน์ง  ชอกุ ณ' ทสเ กย้  อายุ อยูใ นวำ รุ่น ราว  บี 

กำ สำ เปถ่ งป สำ น่า ดู  แค่ ใจ มำ จด จ่อ กง ชาย  เห ถา ะ แห ถะ ก* บ ชาย  วำห นิงแ ถ เห็น 
โจร ท เขา จ่บ กุม กุม คำ ผ่าน มา  เกิด อารมณ์ รก กส ดก สำ เบีน กำ ย้ำ  ถก กามเทพ 
มอง แลำ มอง เต่า  เสย แทง ทะถุ เขา ไป ใน ดวง ใจ ของ ห ต่อ น เห น โจร ประ หน์ง ว่า 
เทพ บุตร สง จาก พา  กง กบ นอน อด ขาว  พ่อ แม่ เผา คกเ คอน เท่าไร ก็ ไม่ เบน ผถ 

เม อก สำ ถก ย้าว 'จ •คาย  จง ตก สง เอา เงิน ไป ไก่ ชวิค โจร มา ให้  พิ้งท ราบ เกิด ว่า 
เจ ำโส ภ กน ไหน  ประ ย้ขย้ มบำ แข ำแ สำ จะ ไม่ ทะนง  จง อยู่ มา ไม่ นาน นำ  โจร เกิด 


เชิฮสิ่ 


ถะ โม บท รพ ย คิด หา อุบาย ถวงึ จะ นำ นาง ใป ส่า! อๅ! 01^ พย  ได้ แส์ คง เพ โท บาย 

แท้ รง ทำ นอน เบน ทุกฃ์ 

นางกาถงรกขนาดนำผกฅมกนำหาาน  ถาม ทราบ ว่า เมํ่อ ถก จบ ได้ บน 

เทวดา ใ' ร จำ จะ แก บน  ก ยอม หาม แถะ จ* ดเค รอง พถึ้ กรรม  แห่ง หิว ไป กบ โจํร 
โจร เจา เถ่ห พา นาง ฃนเ ขา จน ถิง ยอ ตแนํ ว่!! จํง ว่า  “นํน์ ตวง เจ* ามา ทิน  หมาย จะ ส่า 
เอา ท รพ ย ’ นาง ศก ใจ วิงวอน ขอ ชึ้ว์ห ไว้  แห่ โจร ไม่ ยอม พ้ง เท้ย งก ถ้บขู ว่า  "อย่า 
พร พิไร นก เตย  จง รบ ห่อ ท้งข อง เท้ย  เจ’ าจะ ม่ชํ่วิ ฅอย่ ไม่ ได้ หรอก  ฉน จะ ส่า เจ่า 
เอา ทร "พ ยทง หมด  ” เม อ โจร ไม่ ยอม ทำ หาม กำ ร* อง ขอ  นาง คิงคิ ค ว่า  คน เรา 

มิ ไช' มบญ ญา ไว้ สํๅห ร' บต ไ) แกง กิน  แต่ มิ ไว้ เอา ช้วิฅ รอด ใน คราว คบ 

ข' น ” แต* วพูค ว่า  "ไหน  ๆ เรา เคย ทำ ด้ห่อ ก่น มา  น เบน กร* งท้ด ท’ าย แห่ง ชวิค 
เรา จะ ไม่ ได้ เห่ นก* นอก  คิฉน ขอ ดูโห้ เค็ม หา  ไหว้ ว้มิกุ ณ ให้ ท้มร ว้า นะ เจ* าค่ะ  ’’ 
โจร หายใจ ยอม หาม กำ ขอ  นาง ได้ ทำ ท เว้ย น ขวา ท้า ม รอบ  รำ พ* นไป พ ถาง 
กอด หนา กอด ห ต* งไป พ ถาง  เมิอ ได้ ท่า เตย ผต* กหม ตง เหว  โจร พ ต* คคก ตง ใน เหว 
ท* ง์แ รง  กระทบ หิน ผา ใน ชะวาก เหว ขาด เบน ชน  ๆ เทวดา เจ’ าถิน เห่ นพ ฤคิ การณ์ 

ของ เขา ท* ง ท้อง ทำ แก่ ก* น เตย ผท้ม ชม เชย ผาย หญิง ว่า  มิใช 'ว่า ชาย จเ: เบน 

คน ฉลาด เสย ทุก สถาน  แม้ หญิง ผู้เล็่ ง เห็น ใน เหตุการณ์ นใา  ๆ ได้ ช' ด 

แจํง์  ก็ เบน คน ฉลาด ได้ เช่น กน” 

นฅา ถก ห* ณหา ใน รูป  ตวง ให้ เห่ นผู ร’ ายเ บน ผุด  เห่ นผเ บน เทวดา  ถ งแก่ เกิด 

โทษ เก อบ จะ ถก ปถิค ชพ  แห่ เกราะ หด นก หนา  ทเ มอ นาง ถูก กวา มหา ย อุก กาม 


๔.  น โส  สพฺเ ผสุ  ฐา I นสุ  ส ใหฅิ  ปณฑ โต  อิตฺ ถีบ  บ่ณุฑ ตา  โหฅิ  ตตฺถ  ต ตุ^! 

วิจฤ ข ณา. 


๓๐ 


กลบ ม' ส์คิ านิก คน ได้  และ ใช้ บญญ าเ. อาชํ่ 0 ฅรอ ค ไค้ อย่าง หวุด หวิด  เยาวชน 
เอํย  เาา จง พา กน ระ มด ระ ว* งค" วิ ให้ จง หน ‘ก  จง ใช้ คา ให้ เบน ช่าง ด ช่าง เห็น  คอ 
เห นดเ บึ้นด  เห น บุญ เบี้น บุญ  เห็น คุณ เบี้น คุณ  เห น ช* วิเบ็๋ นช * วิ  เห็น บาป เบึ้น 
บาป  เห นผิค เบึ้น ผิด  เห น ถก เบึ้น ถก  ถ^ เจ* าเห็ นก ถ บก* น จะพิ นาคํ  อย่า ห็ม ว่า 
ทำ คุณ ใน เหล่า อ* นธ พาล ตํงร อยค ร่งอ่ อบ ศนย ผล  พ รา พูด คำ สอน ไจ 
แล่ คน ด อร* นตํง ร^อย สถาน ย่อม ไร้ ประโยชน์  แนะ บ ญญา ใน คน โฉด 
เขลา ย่อม เห น์อย เปล่า  คน ไหน เล่า ทํพ ลาด ลง ไน ข่าย ขอ งอ ไ 4 ธ พาล 

แล่ วจะ กล* บ รอด ต่วอ อก มา ไต้ โดย เกษม 

๏ เกด เบน คน ตา มด ด' {ว  อม่า ด! ดดเ อา ใหเ ชา หย้น 

^ ผิ?" 

จง สำ โว ม มอง รรร มเ ปีน สำคัญ  ■สต มน ค 7 อง ตา อย่า วาง เอ V. 

๖.  หู ศิลปะ  หเบ นอ ว* ยวะ ลวน หนิง  ตรง กบ คพท์ ว่า  “ โลฅ ะ ” มั่ห น* า 
ท พง เลย ง ต่าง  คุ  ท้งเ ลยง่ มงคล และ เลย งอ ปม งก ล,  เลย ง มงคล กอ เลย ง จริง  เลย ง 
ไพเราะ อ่อน หวาน  เล่ ยง ลม’ ครล มาน ประ ลาน ลาม กก  เลย งม คติ ลำ เรึจ ประโยชน์ 
ลํวน เลย งอ ปม งก ลน^  คอ เลย ง เท จ หลอก ลวง  เลํ ยง หยาบ โลน  เช่น เลํ ยง ล* อ 
เตย น ยใรํ ให้ หมอง หมาง  ให้ เก อ เขิน กระดาก อาย  เลย ง หยาบ คาย  เช่น เลย ง ด่า 
แช่ง  ค่อน ขอด  เหน็บ แนม  เลย ดล กระทบ กระแทก แด กด น เผด ร* อน  บาด หู 
กวน โมโห  เจึบ แลบ ระคาย เก อง  เลย ง ล่อ เลํย ด ยุยง  เลย ง ลำ ราก เพ* อ เจ* อ 

ท่าน เปรึ้ ยบห เห มอน จระเข้  เปรย บเล ยง เห มอน วง น^า วน  เท รา ะ ล' ญ ชาติ 
จระเข้ น^  ม* น์ธอ บชิย่ ใน ว* งน^ วน  อ* วิ ปาก กอย ส่บ กิน ปลา ท ถอย ค-' ม น^า วน ไป มา 
แม้ หก นห็ช อบ พง เลย ง กอย ร* บก วาม ยิน ด และ กวา ม ยิน ราย อ' เทุก ขณะ  เช่น แล ยง 
ติ แตะ เลย งชป  เม อเลึ้ ยง ท เขา ติ ถูก มา  หู ม* กิ ดอด* วิน ต่อ เลย งติ  เมธ เลย งทิเ ขา ติ 


ดา ๑ 


ผด มา  หมก ถ อร โ) ฅ่อเ (^ ยงคิ  หรอเมํ่0เ|{^ยงทิ1ซาชมถกมา  หู ม” ถ ย่าม ใจ โน เย้ ยง 
ชม  เม อ! ย้ยง ท เขา ชม ผิด มา  หูก ชธบ อา ร* บแต็ 0 เคย ดแคํ นฃุ่น เกึ้ อง ใน เย้ ยง ตินน 
เพลิด เพ ติ นอ ร่อย ใน เย้ ยง ชม.  ห เช่น นก อหูกิ เถย้  หู ไม่ เบน ช่าง พ^ง  หู พง ไม่ เบึ้น 

พง ดวย อา รม ณ รก โสภ ใ กร ชหย้ ง ไม่ อยู่ ใน กรอบ แห่ง ก' าาม ย้า รวม  ชอบ ร่ย้ง 
เย้ ยง มาก ก' ร่า พง เห คุ พง ผถ  พง แห่ วหถ ง เชอ ไป ทุกอย่าง  ถก กิเ {เย้ จง ไป ให้ เย้ย คน 
ดง มเร อง เล่า' ร่า 


พระ จก ชุ ปาย้ เถระ  บำ เพ ญย้ม ณ ชร รม จน ดวง ตาแ ศก  แม้ กิเถ ย้กีแ ค กด บ 
ไป พร โ) มก* น์  เม ออ อก พรรษา แห่ วื  ท่าน ล่ง ภิกษุ บริวาร กล่บ ไป เผา พระ พุทข อง ค 
ก่อน  ย้ง ให้ บอก น' อง ชาย ล่ง กน ไป ร* บ คร็น น* อง ชาย ทราบ แห่ วจื้ง จ” ค แจง บวช 
หย้า นชื้ธ ปา ลิฅะ เบน เณร ล่ง ไป  เณร ปา ลิฅะ เดิน ห่ค ศ* คด งด' นไป ถงพ ระ เถระ  แย้ ะ 
กราบ เร่ ยน ให้ ท่าน ทราบ  ขอ ถอไ ม้ย้* ก เท' าจง ท่าน มา  พอ' จูง ท่าน มา ถงก ย้าง ทาง 
ได้ ยิน เย้ ยง หญิง ร' อง เพ ถงพ ถาง เก็บ พี นพ ย้าง  ก็ ถูก ยิง ด' วย ศร กามเทพ ให้ ย้ะด ด ใจ 
จง ขอ ให้ พระ เถระ รอ อยู่ ก่อน  วาง ไม้ ย้* ก เท* าก' าวเ ข' าไป หา หญิง  ทำ ตาย ศต ของ 
ศน กบ หล่อ นแต วก ตบ ออก มา 

เมั้อ พระ เถระ ทราบ ความ กฃ* บไถ่ ล่ง  ไม่ ยอม ไป ก" บคน ช* วื  เชอ เกิด บ* ดย้ 
ค' อง ก ต” บ เพศ เบ์น คฤห* ย้ก็  มา อ' อน วอน ขอ จง พระ เถระ  แค่ ท่าน ไม่ ยอม ให้ จง 
กล่าว ย้าท “บ ว่า  “คฤห' สถ์ชื วก็ด  สมณะ ช" วก็ด  ชอว่ าช่ว ท" งนํ้น  เจ* า 
เบน ย้มณ ะ ยง ไม่ ย้า มารถ ทำ ค เพ ยง แค่ ศต ได้ แย้' ว เม อ เจ' าเบ นก ฤหย้ ถจะ ทำ ด 

อะไร ได้ เล่า  ข' าจะ ศาย อย่ ใน ทินก็ กาม ท เบน ไม่ ขอ ไป ก" บ เจ' าเคึ ด ขาด”  เจ' า 
บ่า ติศะ ได้ ยิน ท่าน รำ พโเ ช* กย้ ตด แห' ง คิด เห็น โทษ ชอง กน ก็ เย้ย ใจ  กอด แขน ร' อง 
ไห้ ห ตบ หน" าเข 'า ราว บา ไป 


ผโ &) 


นนห ถก กิเถ ช้ยว ยุโห้ ห 0 ง เพลิน จน 1(\ ยก น เฃ๎า ฅำร าก่า  ‘'รก ย้นุก ทุก ฃถน ด ’ 

พระ ครค้ ว่า  เรา ไม่ เล็ง เห็น เสย งอน แม้ สัก อย่าง  สัน จะ ย่ด เห นยว 

จิต ไจ ข อง ชายอยู่ ได  เห ม่อน เส ยง หญิง น เลย”  แม้น ยคร งก' นขำ แก็ต ร* ลิ 
ว่า  เรา ไม่ เล็ง เห็น เสย งอน แม้ สัก อย่าง  สัน จะ ยด เห นยว จิต ใจ ของ 
หญิง อยู่ ไค้  เห ม่อน เส ยง ชาย น เลย” 

ลิวนหูอย่โนกรอบแห่งกาามลิาราม  ชอบ พง เหตุ พง ผถ มากกว่า พงเ ยง 

ไว ทน กบ เหตุ กา รณ  พง แม่ วเส์ อด ลิ อง หย “ง เหตุ หย งผต  ลิบ่ฅ นก’ นปถ ายฃ ป็งเ รอง 
ทน ท แถะ พง เท้ ยง ใกถ้ ไก ถ ทุกอย่าง  แค่ พง แม่ วไม่ ถึ้อเ ลิ ยง เห็น ลิาก ญ พง  หู ไว้ ห 
ก่อน  เพ อยบ ย^ ซ^ คู  ไม่ วู่วาม ด่วน เชื้อ ง่าย  จ' ค เห็น หู ช่าง พง  ฅงค้ ศิระ วง ใน 
ขณะ พง เลิ ยง  ทํ่มา จาก ถ’ อย กำ แตะ ข่าว ค่าง  ๆ พง เอา จน รู้ ว่า  นิเลิ ยง มงค ถ 
น' นเลิ ยง อ ปม งก ถ หรอ ว่า  นิ ข่าว ก? 1 ถ น' นิ ข่า วอ กุ?^ ซ เต อก เพีนิ เอา ถ’ อย คำ 
ม งก ต แตะ ข่าว กุ (1ต  กด ถ’ อย คำ อ ปม งคต แตะ ข่าว อกุคํ ตอ อก ทง  นำ ถ’ อย คำ มงค ถ 
แตะ ข่าว กุ ศต มา ถอป ฐิบํฅ  ใช้ พูด แค่ ถ’ อยกำมง กตแ ตะ ข่าว กุศถ  ห ลิกเ ว’ นิ ถ’ อย กำ 
อ' ปม งก ต แตะ ข่า วอ กุ ศต เลิย เซ่น น นิ ชื้อ ว่า หู ศิต ปะ.  พิง ทราบ ว่า  หู ไว เพราะ 
บ ญญา  หู ทรง คุณ ค่า เพรา ะสต็  นคติ ควร จำ  หู หนัก เพราะ โง่ เขลา 
ห เบา เพราะ ขาด สติ  ม่ ควร ระ ว' ง เพราะ คน หู เบา  ไจ เบา  และ สมอง 
เบา นน  คอ คน โง่ เขลา. 

๕.  นาหํ  ภิกฺข เว  อ^, ญํ  เอก ล’ ทฺทมฺ บี่  สม นุปสฺ สา มิ  โย  เอวํ  ปุ รส สฺส  จตฺฅํ  ป? ยา ทาย 
ฅิฏฺฐ ติ  ย ถยทํ  ภิกฺข เว  อึตฺ ถสทฺ โท 

๖.  นาหํ  ภิฤ ข! ว อ ถ! ญํ  เอก สทฺท มุบ  สม นุปสฺ สาม  โย  เอวํ  อีฅถิ ยา  ติฅฺฅํ  ป? ยา ทาย 
ติฎฺฐ ติ  ย ถยิทํ  ภฤ ข! ใ)  ปุ? สสทฺ โท. 


๓ ด 7 


ฟ่.  จมูก มศล ปะ  |จมูกพน00ยวะส่0นหน็ง  ค 7 งก บคํพ ทว่า  “ขาน ะ” 

ม หนา ทิระ บาย ถม หายใจ เข็า ออก 110 ะคท กถิน  ท่าน เบะ ยม จม ก! หมอน นก  เบะ ยม 

กถิน เห มอน อากาศ  เพะ าะ ว่า 0 เญ ชาติ นก มน อาศํ ย อากาศ เบน ทิโค จะ  โฒิน มีน 
ไป มา เบน อิค้ ระ  ถ้า นก ถก กใา ฃํงใ 'ว่โ นก รง  มน จะ คน ะนด น ซิก รง หา ทางออก 
จน คอ ถถ อก ปอก เบีก  หรอ คน แทบ ห' วฉก บีกห่ กใป เถย 

แม้ จม กก็อ าศย อากาศ เบน ทิระ บาย ถม หายใจ  แถะ ชอบ อากาศ โปรง 

บะสุ ทซิท้ ด ชื้น  ถ' าเ รา อยู่ ใน ท* องทิ อบ อำ ว อากาศ ถ่าย เข้า ออก ไม่' ส์ะด 0 ก จมูก 

ก็ จะ คคฅ งแน น หายใจ มืด อด อค  จะ ต้อง คน รนส์ อด ส่าย หา อากาศ โปร่ง.  ทิ จริง 
อากาศ ค้ตชื้ นผต้ มก บแส์ งข้ ว่าง แห่ง อาทิ ฅย น* น คอ มารดา ซะ รม ชาติ  บำรุง ร่าง 

กายให้ม้กำต”งถ่0ะ6ถ'ายว่องไว  บำรุง ใจ ให้ม้ กำ ล' ง เข้ม แข้ง ค ส่อง แค ถ่ว  แถะ 
บำรุง เถ ยง ชวิฅ ให้ อยุย น นาน  แตะ เบน ต้ฃ ส่า ราญ. 

กถิน น* น์จด เบ็๋น กามคุณ  คอ? ง น่า ใกร่ น่า พง ใจ  เทิม ความ ต้อง การ ให้ 
มาก ร้น โดย ทวกู ณ ส่ธกิ เต ส 1ห้ เข้า? ง ใจ  ยว ให้ กำ หน' คใน อารมณ์ เบึ๋น ทึ๋คํ้ง์ แห่ง 
ความ กำ หน่ด  ยุ ให้ ขคเ คอ ง ใน อา รม ณ เบน ทิเา ง แห่ง ความ ข้คเ คื้อง  เยำ ให้ ตุ่ม 

หถง ใน อารมณ์ เบน ฑิค๎ง แห่ง ความ ตุ่ม หลง  ย ยวน ให้ มวเ มา ใน อารมณ์ เบน ทิฅำ 
แห่ง ความ มำเ มา  ก? นทิย งใม่ ได้  จมูก ย่อม ดิน ค้อ ด ส่าย หา  ก? นทิไ ด้แ ลำ แต้ 
น่า ยิน รำ ย จมูก ต้อง ส่าย หนำ คน หน  ถำ น่า ยิน ด จมูก ก็ดน เข้า หา ติด พํนเ บน? ง 
ติคต้ ง เรำ ใจ ให้ หวง จน เถิด กำ หน่ค  ให้ หง จน เกิด ข้ดิเ กอง  ให้ หม  กมู่น จน เกิด ตุ่ม 
หลง  ให้ ค้ติณ์ แพีอ น จน เกิด มํวเ มา  ถิง กบ ยอม เบึ้น ทา ค้ฃอ งก? น ไป เลย  ดำม้ 


? I 


เร ธง เถา วา 


๓๔ 


ม ชาย ม* านน อก กน หนึง  เข๎า ไป ใน เม อง ทราบ ว่า  กน ซเคํ ร ษ;^ มุง' จะ ปรน- 
ป: อฅน อย่าง ภา ก ภูมิ  จื้ง ให้ ช่าง ทำทิ อาบ น^า  โ กะ กิน ว่าว  กบ ว่าว อย่าง ประ ณก 
แ 0ะข้ งอน อก ห 0 ายป ระ การ  ประ กา? 1 ให้ ชาว เมิ อง ไป คูถึ้ ถาก ของ คน ใน เว 0า 

บริโ ภก  ชาย ม่าน นอก นโแ หน ชาว เม อง  ขาก ไเไ ปคูจ นเบ ยดแย้ย ด เย ยคย ด ก 
พ ถอย ไป คกบ เขา ควย  พอ ได้ กถิน อาหาร กึทน หิว ไม่ ไหว  กิง กบ ใหเ ขอน กะ โกน 
ขอ ให้ย้ กก* ธน  แก่ เก รษฐ ไม่ ยอม ให้  เม อ เขา ไม่ ได้ กิน' จะ คาย แน่  ค* ธง วาน 

เพ ธน ให้ ขอ ซํ้า อก ท เก ร ษ^ เกิ ยง ว่า  ถ* าท้า งาน ให้ ถงย้ ามบ็ 'จะ ให้ กิน  เพราะ 
คณ หา ใน กถิน นน แร งก ตำ  เขา ก็ ยอม คน ตง เบ็๋น กน ใช้  ทำ งาน ให้ เก รษฐ ย้าม บ 
นิ' จ มุก ถก ค” ณหา ใน กติน  ตวง ให้ กำหนด' จน คิด แน่น  ถ งก” บ ยอม ตน ตง เบ์น 
กน ใช้ ทำ งาน ให้ เขา  แค่ เคราะห์ ด เม อถง วำก รม กำหนด  เขา ได้ อาหาร มา  แถ 
เห็น พระ บ' จเ' จก พุ ทซเ 'จำ อง คห นง เดิน มา  รู้ ย้กค วฃน ใน ขณะ' จะ ถงม่ อบ ริโภ กว่า 

“เบน บญข องเรา แท้  เพราะ เรา ไม่ ได้ ทำ บุญ ไว้ น น เอง  ก็ งก ว่า' จะ ได้ อาหาร อย่าง 
นตำ มอ  ค* ธง ทำ งาน ให้ เขา ค^ ย้าม บ อย่า เตย เรา เอา อาหาร นทำ บุญ เย้ย เถิด” 
แตะ ยก ภาชนะ อาหาร เท ใย้บ าคร 'จน หมด  ค^ก วาม ปรารถนา ว่า  “กว่า ขำ พเ' จำ 
'จะ ได้ อาหาร นื้ถำ บาก นำ  ก่อ ไป ขอ ให้ ขำ พเ' จำ มก วาม ย้ข เถิด  ” พระ บัจเ 'จก 

พุ ทขเ 'จำ อวย พร แก่เ ชา ว่า  ขอ สง ท ทาน จำนง หมาย  จง สำเร็จ โดย 

ฉํบพ ล่น  ขอ ความ มุ่ง หมาย ของ ท่าน ทุก ประการ  จง เต็่ม ดำเ ตอน เพ็ญ, 
ขอ สิง ท่ท่า น จำนง หมาย  จง สำเร็จ โดย ฉํบพ ล่น  ขอ ความ มุ่ง หมาย 

ของ ท่าน ทุก ประการ  จง เต็ม ด่งม ณม นา แวว วาว” 

๗.  อิจฺฉิ ฅํ  ป ตฺถิฅํ  ตุยฺหํ  ขิปป 4 มว  สมิชฺ ฌตุ  สพฺ เพ  บ่เร นฺตุ  สง กปฺ ปา  จนุ โท  ปณฺณ รโส 
ย ถา  อิ^ ฉิตํ  ป ฅฺถิฅํ  คุยฺสํ  ขิปฺป เม ว สมิชฺ ฌฅุ  สพฺเ พ ปเร นฺตุ  ส งฺกปฺ ปา  มณิ 
ใซฅิ รโส  ย ถา. 


ดา^ 


วน จมูก ทิม ท้ศิก รอง  กอย ควบ กฺม ให้ ร้น็ก ก่อน จะ ดม ก ทิน  ม มปช ญญะ 
กำ ก V เห้รู้ คิว ใน  ชะ ■นะ ดม ก ทิน  ฅ๎งใ จร ใาษ าธ นาม โ]  ระ วโ ฝุ่น กะ ออ ง หรอ คิวืโ รก 
จะ ป ทิว เว้า จมูก  ไม่ จูบ คอก ไม้ จน ชิด จมูก  ชง อา จม เชอ โรคอยู่ ใน เก ษร ดอกไม้ 
เว้า ไป ดำ อโเ ตรา ยแก่ จมูก จน เกิด โรค ได้  รโเ ษาป ร: เพ ณ ไม่ กอด จูบ ก่น ในทิ 

ต่อ หน โร าร กำ นโเ  อ” นกิด ประ เพ ณึ้ไท ย แกะ ร โ] ษากุ ณรร รม ไม่ ให้ เกิด กิ เกส  เบน 
เหตุ กำ หน” ดว้ด เกื้อ ง ลุ่ม หก งม” ว เมา เพราะ ดม กก นนน เช่น น นิชึ้อ ว่า จมูก มกิถ ปะ 
๘.  ลิ นม ศิลปะ  กน เบ็๋ นอ ว” ยวะ ส่วน หน งอ ยู่ ใน ปาก  เต รง ก” บคิพ ทว่า 

“ชิวหา”  ดำ หน โทิรั รส  กตว อาหาร ให้ เว้า ก่น แก โก่ง กง ใน กำ กอ  แกะ ช่วย 

ใน การ ออก เส ยง  ท่าน เปรย บถน เห มอน กก สุนช  เพราะ กน ม นำ กาย เย มอ ยู่ ไม่ ม 
เว ถา แหโ  เหม่อ นก* บก กสุน ขม นโ กาย ฟูม ปาก เสมอ  แกะ เปรย บ รส เห ม่อน แคน 
บ โน  เพราะ รส จะ เบี้น รส หวาน  รสเ ปริ ยว  รส เกื้ม  รส เผ็ด  หริ อร สม่น เมา 


ค โม่ เริ อง 


แห่ง สุรา เม รย  ก” นชา  ยา ผน  เปิโ รอน  ย่อม เบน แดน กาม (าณ  , ก่อ ให้' กน 

กระหาย อยาก ลม โดย ทวคู ณ เห ม่อน แด นบ โน เบน ทิว งเกํ นของ กก สุ น” ข ยง กน 
ถก ค” ณหา ใน รส ช” กนำ  กํยิง กระหาย คน รน เฃโ หา ความ เส อม เสย 
เก่า ว่า 

ม่ ดาบ ค้ฅน หนิง  อา สยบ ร รณ สา สา อยู่ ใน บา แค วน กา ส ได้ ร* บ บำรุง จาก 
สกุถ เบน อย่า งด  ว” นห นง  ได้ ฉํนแ กง เนอ เหย  รูสก อร่อย จน ติด ใจ ใน รส  ม่ พญา 
เหย คิว ห นง  อา ส ยอย่ ใน จอม ปก วก ใ กก บรรณ สา ถา  เคย ไป มา หา ตา ช เสมอ 
ตา ช แก คิด จะ ฆ่า เหย ค โน^ แกง  จง เต ร ยม ซ่อน ไม้ ตะบอง คอย จ โง อยู่  พญา เหย 


๓๖ 


ไป แา คา^ เก!]  แต่ วิ นเ] 'น เกศ เหึน ห่า ทาง คา ชไม่ น่า ไว วาง ใก  ฅ' อง ระ วง ค* วคุม 
เชิง เร่อยู่ แต่ ห่าง  ๆ คา ชิ เห่ น เหย ไม่ เขา ใกถ้  กง ข ว' างห่ บิน ไม้ ใต่ท๎ ง แรง  แต่ ท่อน 
ไม้ พ ตาด ไป  ก ตบ คะ เทิด วิง เลย  พญา เหย วง เขา ไพ รง  โผล่ ห* วอ อก มาก ต่าว 
คำ หนิ ว่า  “ ขา พเจ็ าสำ ค ‘ญ ท่าน ผ้ไม่ สำรวม  ว่า เบน สมณะ  จีงเ ขา 
ไป หา  ท่าน ใช้ ท่อน ไม้ ปา ข’ าพเ จาน น ก็เ หม้อ น ท่าน ไม่ เบน สมณะ เลย 
ท่าน เซ่อ บ* ดซบ เอย  ท่าน ไว้ ผม เกส’ าจะ เอา ประโยชน์ อะไร  ท่าน ไช ผา 
หน* งเ สอ จะ เอา ประโยชน์ อะไร  เพราะ ว่า ข’ างใ นของ ท่าน ร กรุง ร' ง ท่าน 
เกส ยง เกลา แต่ ข’ ๅงน อก” 

ท่าน ว่า รส เบน สิง เลว ร' าย  ตวง ตน ไห้ คิด อร่อย จน ตม ค* ว ไม่ ม อะไร จะ เถว 
กว่า คิด รส  ยิง ซํำร 'าย กว่า คิด กิน  แต่ รส นณจ ะหต อก ตวง ไต้ เฉพาะ กน โง่  หา 
หลอก ตวง กนฉ ถาด ไต้ ไม่  ม พระ สุนทร ตมุท รเบ็๋ นฅว อย่าง  กอ เม่อ ท่าน ถก นาง 
นก รโส ภิณ์ ล่อ รน ไป ฉนท คื้กช๎ นบ น แม้ นาง จะ แสดง จริต กิรย าย่ว ยวน หลาย ประ- 
การ  ถงกํ บ่ บอกออก มา คร งๆ  ว่า  ''ท่าน ยง หนุ่ม พอ  สมควร แก่ ติฉน  แม้ 
ดิฉํน ก็ ย* ง สาว พ^ง  สมควร แก่ ท่าน  เม้อ เรา ทงส อง แก่ เฒ่า ถอ ไม้ เท่า กราน แต' ว 

จง พาก* น บวช เกิด นะ กะ”  แต่ แทน ทิ ท่าน จะ โย ตด' วยก ตบ สถค ใจ  พิจารณา เห่ น 
ชร รม  สำเร็จ พระ อร ห' ตแต 'ว  ห ตก หน ไป เสย 

รส ทิชิอ ว่า เลว ราย นน  เพราะ เบน กามคุณ เพิม ความ ค' องการ แก่ สิน โดย 

ทวค ณ ชวน ตน ให้ กิน จุบ กิน จิบ  ให้ ช อบ ถม รส์ โดย ไม่ I ลอก  อาการ ว่าง 

อาหาร หน่ก  กน อย่าง ไม่ ยบ ยง  ขอ ไห ได กิน เบน พอ  ลน ทอ ยู่ใค อำนาจ ของ ร 
เซ่น น ย่อมเบนลนปราคํจาก^^ติไรกิถปะ  ย่าน ลน ทอ าค้ย ย้ค ควบ กิม  กอย ระ มด 

๘.  สมณํ  ตํ  มณญ มา โน  อุป คฌฉ  อสฌ ญฅํ  โสมํ  ทา แฑน  ปา หา สิ  ย ถา  อ สม โถ;  ฅถา 
สิใแ ต ชฎา หิ  ทมฺ เม ช กินฺ เต  อ ชน สาฎิ ขา  อนุ ภนฺต รนฺ เต  คหนํ  พา หิรํ  ป รม ชฺช สิ. 


๓ (? ^ 


7ะ วง ก่อน จะ ซม รส  ฅํงส มปช ญญะ ก่าห นคร ฅํว ใน ขณะ ถม รส  แซะ ซม รส ฑกว ร 
ซม  แม โด สมรส ท ควร ซม แถว  ก่ร้จํ ก! ณัย๎ง์ ให้ อย่ใ นก วาม พอดึ้  หก หาม ใจ ไว้ 
โม ให กำหนด ขด เก อง ซุมห ซ งม ว เมา  [น เพราะ ซีมร สน น ®า  นิ คอ ติน มสิ ซ ปะ 

๙.  แข นม ศล ปะ  แวน เบึ้น อวย วะ ส่วน หนิง ของ ร่าง กาย  ทิฅ่อ จาก โหถ่ 
ทงส อง ขาง สง โป,  กวา ม เบน ผ้ฉ ถาด เข' าใจ วาง แขน  ให้อยู่ในระดโแดิมคาม 

ชร รม คา โม่ ผืน  แม้ ขณะ จะ น* งยื้น เดึน  ก็ ระ ม* ดร ะ ว” ง แขน ให้ อย่ คาม ปกคิ โม่ คด 

แป ซง  โดย เฉพาะ ใน เว ถา เดิน  ไม่ แกว่ง แขน เกิน กว่า ชร รม ดา  แซะ โม่ งอ แขน 
อย่าง ทิเร ยก ว่า  วาง ข' อื  - หรอ  กาง ข' อ เซ่น นั้  นิก็อ แขน มสิ ซ ปะ 


๑๐.  มอม ศิลปะ  มื้อ เบน ป็ว* ยวะ ส่วน หนิง ของ ร่าง กาย  อยู่ ต่อ แขน 

ออก โป  สำ หรบ จบ อะไร ต่อ อะไร  มื้อ สามารถ  มื้ธฉ ตาด  มื้อ ชำนาญ  มอ 

เบน ช่าง ผม อ จบ งาน อ* นใด ย่อม ทำ งาน อ” นนน  ให้ สำเร็จ รปเ บ็๋น ซน เบน อน  ม 
นำ หน* ก์ให้ ม้พบ เห น ยก ขน ช^ ได้ ว่า  มื้กุณ ภาพ ควร แกํม ซก่า รา กา  นิกั่อ มอม สิต ปะ 
น^ หนํก ใน ทิน หมาย เอา กวา ม สำ ก” ญ ชอง สิง สำเร็จ รูป  ความ สำ กญข อง 

ถ' อย กำ ทิเป ส่ง ออก  แซะ ความ สำ ค* ญ ของ อช ยา สยใ จก อทิแ สด งอ อก  นิ กอ 

น* าห น* ก อ* น ได้แก่ นำ มื้อ  นำ กำ  แซะ นำ ใจ,  โดย เฉพาะ นา มื้อ หมาย เอา ผืมื้อ 

ของ มื้อ มื้สิถ ปะ  ซิงเ บน ความ สำ คญป ราก ฎอย่ ใน สิง ต่าง  ๆ ทิบุก คล ทำ ด' วย มื้อ 
ชำนาญ ของ คิว แห้  ๆ พง สำ เห น ยก ใน งาน ของ มอ มสิ ถ ปะ ดง  ต่อ โปน 


มื้อ ชำนาญ ใน การ ช่าง  เช่น ช่าง เย็บ บักณั เร่อ ย เขำ ใจ ประ ดิดป ระ ดอย 
มื้นผ 'า  ให้ มื้ถว ค ถา ยง ค งาม แซะ ซะ เอ่ย ด ถะ ออ,  ช่าง จก สาน  ฉ ซาด จ* ก คอก แซะ 
สาน  ใ ห' พน เส อหร็ อ ภาชนะ ต่าง  ๆ มื้เล่ ยก ก (สอ หวาย  แซะ  คะ กร' า กระ บง 


กระ ด์งเ บน ค้น,  ช่าง ไม้  เช่า โ' จค้ด ถาก เถธ ยเ 10 ะไ กบ,  ช่าง ปูน  เช่า ใจ ประ ค้ม 
ปูน ก่อ อิ^ กอ ปูน ฉาบ ปูน,  ช่าง วาด เขย น ฉ0 าด วาด เขย นภา พ วิจิตร  โห์ งด งาบ 
น่า ท!^ นา น่า ชม ค่าง  *^,  ช่าง เห ถึก  เช่า ใจ ถ ถุง แร่ ห 0 อม แร่  ให้ เบน เห 0 กอ่ธ น 
เห ซก ก 0า  แ0 ะหซ่ อซง ใน แม่ พิบพ์ ให้ เบ์น รูป เก รอง ใช้ ค่าง  •รู,  ช่าง ก 0 ฉซา ค 
ทำ เก รอ งก ซ ไก  เก ร้อง จ' ก์ร  เก ร้อง ยนตร์  ประ ดิษ^ ใหใ บี้น เก ร้อง ใช้ ค* ง แค่เ ถึก 
กง  ใหญ่  แซะ ยาน พาหนะ แก่น ใต้ น* า บนยิ วน* า บน บก  บิน บน เหิน พา  ฃง น่า 
พิศวง เ' สยนิ กระไร. 

มอฉ 0 าดใ น การทำ กิ วาม เกา รพ  เช่น  กราบ  ประ กอบ ด' วิ ยอ งก  & 


เร ยก เบญจา งก ประ ดิษ^  กอ จด เข่า ทงข้ อง  จด ผา ม้ธท๎ ง์ย้ อง  จด หน' า ผาก หนิง 

รวม องช่  & เข' าค' วิยก่ น' สง ทิพ น,  ถ' าก ราบ พระ ทำ ๓ หน  กราบ บุก กถ ทำ หน เคย ว 

เช่น ถก กราบ พ่อ แม่  ใ ซ' ทาน* ง ราบ  ผา ม้อ ค* ง์ป ระ (^า น ไม่ ราบ ก* บิ พน  โน' บิต* วิ 
ข่  ^ 

สง กราบ จด พน. 


ไหว้  ใ ช' รวม นวม้ ธ ท* ง *๐  เข' าเบ นก ระ พ่ม  ยก ม้อ ขน ประณม เหน่อ 

ศร ษะห ร้อเ ค้มยิ หน' า ผาก  ก' บิ ศร ษะ สง น' อยห นิงใ ห' พ่อ งาม  ทำ กาบ เด ยว  ท* ง์น่ 
'สำ ห ร* บิผ้น 'อย ไหว้ ผู้ใหญ่  แสะ ผู้ใหญ่ ร่บ ไหว้. 

ประณม มอ  ใช้ รวม น่วม ธ ท* ง์  ต 0 เข ำเบึ้ นก ระ พุ่ม  ยก ขน เพิย งอก 
ไม่ ประ ท้า นน่' งไม ใส่ นน่ว  ใช้ ทำ ทน่ ขณะ น' งแถ ะยน  เช่น ประณม มอ ว่า กำ นม” ท้ การ 
พระ  ทำ ว' คร  ท้วค มน ค พ่งเ ทศช่  แสะ ผู้ น' อยใ ซ' ทำ แก่ ผู้ใหญ่  เช่น ประณม มอ 

ร” บิ กำ ท้* ง หร้อ พุด ก” บิ ท่าน. 

กำ น' บ ใช้ น่นต รง  โน' บิ ศร ษ ะ สง พอ งาม  ไม่ เกิน  4,^  องศา  แสะ ไม่ 
น' อยเ กิน โป  ใช้ ทำ แก่ บุก กสแ สะ าต กด' ารเ ตา รพ,  เบ็ด หมวก  ผู้ น' อย เบ็ด หมวก 

แท้ ดง กวา ม เคา ร 5^ ผู้ใหญ่  แสะ ผู้ใหญ่ เบ็ด หมวก รำ เคารพ. 
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๓ ลิ่ 


มอ ท ชำนาญ ใน การ ช่าง  เช่น ช่าง เย บ บกถํ กร’ อย  ช่าง ชํก {^า น ช่าง ไม 
ช่าง ปน  ช่าง วาด เขย น ช่าง เห ถึก  ช่าง กถ  แ (เะ มอนิ ถาด ใน การทำ กวา ม เดา ร' พ 
กอก ราม  ไหว้  ประณม มื้อ  ทำ น่บ  แถะ เบีค หมวก ให้ท้ มก* บ^า นะ ของ บุก กถ 
ถก กา ซ เท ะ เหมาะ แก่ เย้ งก ม เช่น น นิ คอ มื้อ มื้ทํถ ปะ. 

๑®  ขาม ศิลปะ  ขา เบ์ นอ วโเ วะ ย้วน หนิง ของ ร่าง กาย  กำหนด แต่ 
คะ โพก ตง ไป ถง ข’ อ เท’ า เย้า ห ร* บย* นิกาย แตะ เดิน เบน ต่นิ,  การ วาง ขา เบน ตก ษณะ 
ทย้า กญ ยิง  ผู้ฉ ตาด จะ นํง นอน ยึ้นเ ดิน ร้เจํ กทิต่ าทิย้ ง ระ ม* ดร ะ ว* ง การ วาง ขา ให้ อยู 
ใน ตก ษณะ ทิย้ม กวร  ขณะ ย้นท นาก* บผัมื้ เกย รติ  หรอ ผู้ห ต* ก ผู้ใหญ่  ไม่ กระดิก 
เท' าหร อนํงื เหย ยดเ ท' า น* งหรึ้ อยั๋น เร่ ยบร 'อย ใน ท่า เกา รพ  พร' อม ด' วย ตง ตำ ต* ว 
ตรง อก ผาย ไหต่ ผิง  เช่น น นึ๋คื้อ ขา มื้ดิถ ปะ. 

๑! ๑)  เทา ม ศิลปะ  ตน อ’ นิ เบน อ ว* ย วะตํ วน หนิง ของ ร่าง กาย  อยู่ ต่อ ขา 
ตง ไป ตำ ห ร* บเห ยยบ พน ขณะ ยนแ ตะ เดิน  แต่ ใช้ ใน กวา มย้ ภาพ เร่ ยก ว่า เท’ า เร่ ยก 
ขา โติะ ผู้ ว่า เท’ าโต่  ะ เท’ าผู้ บ’ าง  เร่ ยก ค* วไม้ ย้าห ร* บก^ ย* นของ หน ก เช่น ก* นิย้า ด ให้ 
มื้กำ ต* ง ทรง ค’ วอ ยู่ ไค้  ว่า เท' าแข นบ’ าง  เร่ ยก ซอ ตาย ย้ถ” กทำ เบน รูป ติน ย้งห์  ว่า 
เท' าย้ง ห์บ' าง. 

การ ฉตา ค วาง เท' าให้ ย้ม; ^า นะ  ถูก กา ต เท กะ  ไม่ ข* ดย้* งก ม ระ ม* ตระ ว* ง 
ไม่ กะ นอง เท' าต่อ หน' า •ธาร กำ น* ถ เช่น ไม่ กระดิก เท' า ไม่ ซ เท' าบ อก อะไร ก* บใ กร 
ไม่ กระทบ เท' าต่อ หน' าใ กร  ซ้งเ บน ต* กษณ ะ ไม่ ค เข' าใน พวก ย* กหต่ ม ถ่ม ร' าย 
กระทบ ซ รณ  ไม่ เบย ดเบ ยนตํ ตวใ เตะ กน ด’ วยเ ท' า เช่น แตะ ถบเ บน ต' นิ  เว ถาน^ 
ถ' าน^ ท’ บชา ‘ชำ ย ใช้ เข่า ขวา ท” บ เท’ า' ชำ ย ถาน* งทบ ขา ขวา  ใช้ เข่า ซ' าย ท* บ เท' า 
ขวา  ไม่ ยนเ ท' าอ อก มา อวด เขา  เช่น น นิ คอ เทา มติ ถ ปะ. 


๔0 


๑๓  ดวง หนาม ศิลปะ  ด 0 ง หนำ ของ คน เรา มึ้อยู  ๒ คื้อด วง หนา 
ภาย นอก  ชิง เห็น กน อย่ ตาม ปกติ  ก ชิง ควง หน' า ภาย ใน  ชิง ซ่อน อยู่ ขาง โน ไม่ ม 
รป ร่าง  จะ ดใค เช้ย ใจ หรึ้อ ไกร ช ย่อม แค้ ดง อาการ ออก มา ให้ เห็น ทางดวง หนา 
คอ เม อม อา รม ณ ตจะ เบน ค้อ ให้ ดวง หน' ารเ ายน อก  แค้ ดง อาการ' ยมแ ย' ม เบิก บาน 
นยน คา ฅนเ ตน ร่าเริง  เมึ้ อม อา รม ณใค้ ย จะ เบน ค้อ ให้ ดวง หน' า ภาย นอก  แค้ ตง 
อาการ บุ ดม งถซื้ งฅา  หน' านิว คว ขมวด  ม อาการ หม่น หมอง  ดำ กถำ  นยน 'คา 
ขุ่น ถะ ห' ยิยค้ ร' อยเ คร่า  หรอ เมื้อ โก รขค้ หน' าจะ แดง บ' าง เข ยวบ' าง  อย่า ถม ว่า 
ความ งาม และ ขริว จะ ติด อย่ก บด วง หน้า  ท แสดง อาการ ยิมแ น้มแ ละ 
บูด บง ออก มา. 


การก ถาด วาง ดวง หนา  1ห้ เบน ปกติ ใน ขณะ ประ ค้ผ เหตุ กา รณ ทุก กร ณ 
พยายาม แค่ งด วง หน' าไน รณ ะดํ่  ใจ  เค้ย ใจ  หรึ้อ โก รฃ  ไม่ ให้ เปถ ยนแ ปถง ไป จน 
บิด ปกติ  เวถ าพด จาปรา ครย กบ ใคร  ให้นํ ยน' คาม อง ตรง ก ชิง บิทิพ ด ด' ว่ย  ไม่ บน 
ปาก จบ ปาก หร่ธ ติด เต ยง  ร่กษ าก วาม บริค้ ทขิข อง คน ไว้  ไม ให้ พรุ ข ใน ขณะ ไค้ 
ประ ค้พ เหตุ การ ณ' คาง  ๆ เช่น น นิ กอด วง หน' ามติ ถ ปะ. 

๑๔  เน้า หน้า ม ศิลปะ  เก้า หน' าเ บน เก ร้อง ปราก ฐ แห่ง อา รม ณ''  ทุก 
คน จะ เกิด ม่อา รม ณร็น ขณร ได ประ กาง'  เพราะ กระทบ กระ เ ทอน จาก ค้ง ภาย 
นอก  กำ การ กระทบ กระ ■เท อนเ บน ทิพ อ 1จ  จะ เกิด อารมณ์ เด  ถ' ากา รก ระ ทบ 
กระ เทิอ น ไม่ เห็น ทํ่พอ ใจ  จะ เกิด อา รม ณ' เค้ย  เค' าห นำ กิจ ะเป ลิยน ไป คาม  ‘1ห้ 
เบิก บาน ใน ขณะ อารมณ์ ‘ด  ให้ บุค บง โน ขณะ อารมณ์ เค้ ย.  อา รม ณเค้ ย เห็น 
คิว บาป  บาปซงเห็นปรบกษต่อ^^ขภาาาของเรา  แถะ บาป ชง เห็น ปรบ กษ์ค่ อ 
ความ เอิบ ยม ยม แบํม  ความ แช่ม ขา แบิก บา ม ทำ ถา ยค้ข ค้าน คค้ ราญ รม ย แห่ง 


๔(2) 


1 วตข องเรา  อา รม ณํดเ บน ฅว บุญ  บุญ ซ็งเ บ็๋น มิตร นำ บุข ภาพ มา  บุญ ชิง เบน 
มิค รบำ รง ช มิตร เอง เรา  ให์ ระ รั้น ซน บาน  มิ อายุ ม” นรเ วํญย น. 


า 1 

การ ฉถา ดหํ ดก วาม ร้ซ็ก ให้ โม่ มิ เวร กไเ ใ กร  ๆ หด ความ รูท้ก  [ห้ ผุ้ธื้น 
ป ราคํ จาก โร กภ โ!  หโเ ความ ร้ย้ก ให้ ผูยื้น ป รา? 1 จาก ทุก ข แถะหดกวามรู้ท้กให้กู้ 
อั๋น เบน บุข  ร้รก ษาฅ ว ให้ ป' ถอด โปรง จาก ทุกข็ ภโเ  วาง เก' าห นา  1ห้ เอิบ อม ยม 
แฒ้แ ช่มชึ้ นอ ยุ เบน ปกติ  ไม่ ร่าเริง เกิน ควร ใน ขณะ มิ อา รม ณด  ไม่ โตก เก รา 
เกิน งาม ใน ขณะ มิ อารมณ์ เอั๋ย เช่น น นิ กอ [กา หน' ามติ ต ปะ 

๑๔  ท่า ทา งม ศิลปะ  ท่า ทาง หมา ยถง ทา ท้กิริ ยา อาการ  ทแค้ ดง ออก 
มิ ยก มิอ ยก เท' าเ บน ต โ) อย่าง  ห 0 ก ย้ำ ก” ญ ของ การ วาง ท่า ทาง น* น์  อยู่ ท รุจ” กิย้โ เก ต 
กวา มกิด  ความ รุ้ย้ก  แย้ ะ การ กระทำ ขอ งก นอน  ชง ค่าง กน ต่าง มิ ใน ขณะ พบปะ 
ก” น หรอ เข ำย้ มาก ม ผู้มิ อารมณ์ ด ท่า ทาง ย่อม ร่าเริง  ผูมิ อา รม ณใย้ ย ท่า ทาง 
ม' กิจ ะขง ขง ตง ต” ง์ชมิ อช ไม้  ออก ท่า ออก ทาง ค่าง  ๆ ผูใม่ คุนค่ อย้” งก ม เมิอ เฃำ 
ย้มา คม ม” กิจ ะมิ อา ก” ป กิริยา เก อะ  ๆ เขิน  ‘ๅ  คน เต' นิ  หายใจ ผิด ปกติ  หำ ใจ เต' นิ 
แรง  ชพ จร เต' นิใม่ เบน ระ เบย บ ขา ย้” นิ  เย้ย งย้นิ เก รั้ยึ  ย้ติ ไม่ อยู่ กรอง ตน. 

การ ฉตา ค วาง ทำ ทาง ใน ขณะ พบปะ กน หรอ เข ำย้ มา คม  ให้ พอย้ มก” บ 
^า นะ  ถก กาย้ เท (จะ  เหมาะ แก่ย้ งก ม มย้ก ษ ณะย้ ง่า ผ่าเผย  ย้งบ เย้งิ ยม  ไม่ 
คง ต” ง โผง ผาง  ไม่ งก เงิน ขวย เขิน กระดาก อาย  ระ วโ การ หายใจ  แถิะ หำ ใจ ให้ 
เต' นิย้ มา เย้ มอ  อยู่ ใน ระ เบย บเร ยบร 'อย  ม อา รม ณค  จิต ใจ ย้ด ชน เบน ปกติ 
เช่น น นิ กอ ท่า ทาง มิติย้ ปะ 

*๖  ท่วง ทม ศิลปะ  ท่วง ท หมาย เอา ชน เชิง  เย้ห์ เห ย้ยม  อุบาย 

ชิง เบน ย้าค์ ญย้ วน หนิง ใน การ วาง คำ  ท่วง ท ผิด จา กก วาม เบน จริง ของ ตน  เช่น 


ท่วงทเกิน^านะแถะภมิรู้  หรอท่วงทตำกว่าฐ่านะแ?ะภมิร้  คน มท่ 0 งทผิ คน เขา 
ทิใ หน  มก บ่อน แฅ กทินํ น เพราะ คน มท่ว งทขิ คน^  เมื้อ ม^า นะ^ งก วาม รู มาก 
มก คะ ดหมิ นถิน แก ถ นก นอน  แสะ เย่อ ห ยิง คอ งห กง  กราก าฅิว ว่า วิเคํ ษ กว่า] คร 
หมด  เม อม;^ านะ กำ กวา มร้' นป็ย  ก ชอบ อวด อา งสุท ‘ธา (1 กด านุ ภาพ จน เกิน คว 
เข' าทำ นอง ว่า  “อวด เก่ง เบน สม บิต ของ คม ขลาด  อวด ฉลาด เบึ่น สม บติ 
ของ คน โง'  อวด โณ้ บน สม บฅิข อง คน จม.” 


การ วาง กวข อง กน น ถาด  ร้ท่ว งทเ บิน ทิมา แห่ง กวา ม ค้า มก ก แสะ การ 
ประ ค้าน ใ มกร  รู้^า นะ ของ คน แสะ ก นอน  ต ถอด กง กา สแ" ค้ะแ สะ ประชุม ซน 
แส* วใช้ ขน เชิง ให้ พอ เหมาะ พอก วร  ประมาณ ปาน กถา ง ไม่ น้อย ห รื้อ มาก เกิน 
กว่า^ านะ แส ะภมิ รู้'  พร* อม ด* วย กิริยา สะม่ อม อ่อน โยน  เหม ธน ค* นไม้ มผส ดก 
ไม แข งก ระ ด* ใงเ ย่ธห ยง เหย ยดห ยาม กน อื้น  ไม่ ครา กา ภูมิ รู้^า นะ มห้เ ก* ง แสะ อำนาจ 
วา ค้น าขข งฅน  ให้ วิเคํ ษ เสค้ สอย เห น้อก นอน  เช่น น นึ่คอ ห่วง ทมกิ ส ปะ. 

พง ทราบ ว่า  ค้งท อ่อน ทํ่ค้ด ใน โสก  ย่อม บำราบ ค้งทิ แข็ง ทิค้ด ได้  ไม่ ม 
อะไร ใต้ พา จะ อ่อน เท่า น^  แค่น ำเา ห่า สาย ของ แข งทิค้ ด เช่น เซาะ กด หิน จน กร่อน 
ไป ไต้.  สใา ษณะ ของ ห่วง ทม่กิ ถ ปะ  ย่อม อ่อน เท มอน นำ  ก็ ค้า มารถ ห่า สาย ความ 
แข็ง กระดำ งไดั เซ่น ก ไ!  ค้ง ไร  ๆ อไเ จะ ไม่ ลำ เรจ ควย กวา ม อ่อน โยน น ไง หาม ไม่ 
กวา ม อ่อน โยน ค* อง เอา ชนะ กวา ม แข็ง กระ ห่" ง ได* ทุก อย่ งง  พายุ แรง รำ ย ไม่ เกย 
ห* กราน กอ ห ญำทึ่ โอน อ่อน ตํ๋า ไป คาม  แค่ คอ ง ห่า สาย โค่น คน ไม้ ค้งทิ ไม่ ยอม โอน 
อ่อน ไป คาม  ผ้มฤ ท ชานุ ภาพ ย่อม ไม่ ห่า สาย กน อ่อน โยน  แค่ ค* อง หาญ หไา กำ สำ 
ขอ งก นม ฤทช หำ ว เห มอน ไม้ ซก ไม่ กวร เอา งด ไม ซุง  แค่ ไม้ ซุง นน ค* อง เอา ไม้ 
ซก น* นแห ถะ ง' ด. 


๔๓ 


ป 7 ะมว สก วาม ว่า  ย นม คีส ปะ  เดิน มค้ปื ปะ  น”งมดิสปะ  นอน มดิส ปะ 
คาม ดิส ปะ  หมก ป็ปะ  จม กมดิ ส ปะ  ตน มดิส ปะ  แฃน มดิถ ปะ  ม ยิมดิ 0 ปะ 
ขาม? 1 ต ปะ  เทา มดิต ปะ  ดวง หน* ามดิ ต ปะ  เก* าห น* ามึ้ดิ ต ปะ  ท่า ทาง มดิต ปะ 
แตะ ฑ่วง ทมดิ ตม่ะ  รวม เรย กว่า กิริยา ดิถป ะ.  กิริยา ดิต ปะ นก์กื้ อร ะเบ ยบวิ น่ย 
เบน เก รื้อ ง ประ ตบ คบ แต่ง ให้ ข้วย งาม  แตะ เบน รวบ อง กโเ ใ ห* ป ถอด ภ' ย,  ต่วน ท 
เบน เกรื้ ธง ประ ต* บ แต่ง ใ ห* ต่วย งาม น^  ได้ ใน กำ โบราณ ว่า  ‘‘ไก' งาม เพราะ ขน 
คน งาม เพราะ แต่ง” 

เพราะ ว่า กน จะ งาม อย่ดิ แต่ง ด* วย เก รื้อ ง ประ ด' บ แตะ แต่ง ควย กิริยา ดิต ปะ  แต่ 
ท้ม' ย นิยม ว' ฅถ  ม* กถื้อ ว่า ค้วย งามอยู่ ทเก รื้อ ง แต่ง กาย  ถง กบ ม การ ประกวด ประ 
ขํนิก 'นอ ย่าง ออก หนา ออก ตา  ต่วน กวา มตว ยง ามทึ๋ กิริยา ดิต ปะ  ม' กจะ เมิน ห รื้อ 
ถื้ม เตย เตย.  กิ จริง  ตวย งาม กิ เก รื้อ ง ประ ด* บน^  พอ ถอด แตำ กึหม คตว ย ตวย 
งาม กิ รูปร่าง อยู่ แค่ หน่ม ตา ว พอ แก่ แตว ก็ หมด ตวย  ต่วน ตวย งาม กิ กิริยา ดิถ ปะ 
ย่อม ตวย งาม ไป จน แก่  แม้ คาย แต่ วก็ ยำ ไม่ หมด ส์วย  ม่กำ ก ตอน อยู่ ว่า  “คน จะ 
งาม  งาม ไจ  ไช' โบ หน’ า คน จะ สวย  สวย จรรยา  ไช' ตา หวาน”  นํ่ก็ 

บ่ง ถงค วาม งาม แห่ง กิริยา ดิถ ปะ  ชิง กิริยา ดิตป ะนเ บน พน เดิม  ให้ เกิด กิริยา ด งาม 
แตะ กิร ยาด งาม นนน่ บฌน กำ ถ' งต่า กญฃ อง กน ใน ชาดิ  เพราะ กน ทม่กิ ริ ยาด งาม 
กน เคย ว ดิก ว่า กน กิริยา เถว คง ร* วยค น. 

กิริยา ดิถ ปะ น นอก จาก เบน เก รื้อ ง ประ ค' บแต่ ว ย' งเบ่ นร^ ฟ้อง ก' นให้ 
ป ถอด ภ' ย เชิญ เกิด  เชิญ ไช้ กิริยา ศิลปะ เบน รว  เพ อแก่ ดวง ตา ว่า  ควร 
จะ ดู หริ อมิ ควร ดู  เพ อ แก่หู ว่า  ควร จะหํ เงห ริอมิ ควร จะ พง  เพ อ แก่ 


ลน ว่า  ควร จเ: พูด หรอ มิ ควร จะ พูด  เพ อ แก่ มิอ ว่า  ควร จะ ทำ หรอ มิ 
ควร จะ ทำ  เพ อแก่ เทำ ว่า  ควร จะ ไป หรอ มิ ควร จะ ไป  และ เพ อ แก่ ไจ 
ว่า  ควร จะ ป รา ร! านา หรอ มิ ควร จะ ปรารถนา  ซงท "งน จะ ได้ บอ ง กํนภ้ ย 
อ* นจะ ล่วง ลา เข’ า มาบ ฑา. 

คง นน  เรา ทุก ก!^ จง ก 0 ร ใช้ กิ? ยา ทํถ ปะ  ให้ เบ็๋น แบบ อย่าง แก่ ธ นุช นของ 
เรา  แก่ รูปร่าง ของ ท่าน จะ ชร วฃเ หร่  ไม่ ก่เค้ น่ห์ ให้ ก่อ งฅา พง ใจ ของ ล่ง คม  แก่ 
ท่าน กอ ย่า ปล่อย ให้ กิริยา ก่อ ง บุบ ถา ย ฃรัว ฃเห ร่ไป ตาม รูปร่าง เตย  จงส์ ร* าง 
กิริยา ศิต ปะ ตง ใน รูปร่าง ฃรว ฃเห ร่น^  ท่าน จะ เบ็๋น คน ค้ง่า งาม ธง อาจ  ม อำนาจ 
ดง ดูด คน ธน ให้ ร” ก เคารพ น* บถื้อ  แตะ ซวิฅ ของ ท่าน จะ รุ่งโรจน์  เบน ประ โย ซน แก่ 
ตน แตะ หมู่ คณะ โดย แท้. 


..1*  . 


